
Jadłospis 
26.10.26. Poniedziałek Zupa grochowa, bułka wieloziarnista, pancake bananowy, 

owoc. 

 

27.10.26. Wtorek  Pulpet gotowany w sosie warzywno-pomidorowym, 

makaron, woda, owoc. 

 

28.10.26. Środa  Kotlet drobiowy, ziemniaki, surówka wiosenna, herbata, 

owoc. 

   

29.10.26. Czwartek Kotlet z cieciorki zielonych warzyw, kasza, sos 

pieczarkowy, surówka z marchewki, soczek owocowy, 

owoc. 

30.10.26. Piątek  Polędwica z dorsza panierowana, ziemniaki, surówka z 

kiszonej kapusty, woda, owoc. 

 
 

 Alergeny : Poniedziałek: gluten, seler,                    KOSZT OBIADÓW W  MIESIĄCU PAŹDZIERNIKU WYNOSI 120,00 zł 

                                          Wtorek : jajka, gluten, seler 

                                          Środa :  gluten, jajka                                Wykaz składników oraz wartości odżywczych znajdują się u intendentki. 

                                          Czwartek :gluten, jajka 

                                          Piątek:  gluten, jajka                                                  Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec zmianie. 

 

                                           


