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»[...] naich wychowanie w tym wszystkim,
co ich moze uszczesliwic i uczynic¢ pozytecznymi.”

Tadeusz Kosciuszko, testament z 5 maja 1798 r.

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny realizowany w  Szkole
Podstawowej nr 6 w Wejherowie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rad¢ rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego sg spojne ze statutem
szkoly, w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dzialan
wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta
na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora
w swojej dziatalno$ci uwzglednia zaréwno wole rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne
panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej duchowej i1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany
1 uzupetniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.
Szkolny Program Wychowawczo -Profilaktyczny jest spdjny z zatwierdzonym szkolnym
zestawem programoOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny okresla sposob dazenia do
osiggania celow ksztatcenia oraz realizacji zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowe]j ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan
wychowawczych, ktérych uzupelnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow,

rodzicéw 1 nauczycieli.



™

NN kW

~

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Podstawa prawna programu wychowawczo - profilaktycznego:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.

483 ze zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. 2025 poz.1043)
Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 o systemie o$wiaty (Dz. U. 2025r. poz. 881 ze zm.).
Ustawa z 26 stycznia 1982r. Karta Nauczyciela (Dz.U. 2024 poz. 986 ze zm.)
Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2024r. poz.
978 ze zm.).
Ustawa z 29lipca 2005r.0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r.p0z.1939
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2024 r.poz.1162 ze zm.)
Ustawa z dn. 28.07.2023 - Standardy Ochrony Matoletnich

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002r.
w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
1 placowkach (tekst jedn. U. z 20r. poz. 69 ze zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie sposobu prowadzenia przez
publiczne przedszkola, szkoty 1 placéwki dokumentacji przebiegu nauczania,
dziatalno$ci wychowawczej 1 opiekunczej oraz rodzajow tej dokumentacji (Dz. U. 2017
r. poz. 1646 ze zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 12 lutego 2019r. w sprawie doradztwa zawodowego
¢(DZ.U. 20219 poz. 325)

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie warunkow i trybu udzielania
zezwolen na indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji indywidualnego
programu lub toku nauki (Dz. U.2017 poz. 1569).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 29 stycznia 2002r.
W sprawie organizacji oraz sposobu przeprowadzania konkurséw, turniejow i olimpiad
(Dz. U. 2002 poz. 125 ze zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 wrze$nia 2016r. w sprawie ksztatcenia 0sob niebedacych
obywatelami polskimi oraz 0s6b bedacych obywatelami polskimi, ktére pobieraty nauka
w szkotach funkcjonujacych w systemach o§wiaty innych panstw (Dz. U. 2016 poz.
1453 ze zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia.22 marca 2024 w sprawie oceniania, klasyfikowania
1 promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (DZ.U. 2024 poz. 438)
Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji
1 udzielania pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz.U. z 2017 r. poz. 1591). Tekst jednolity Dz.U. 2023 poz.
1798

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2017r. w sprawie warunkow i sposobu
wykonywania przez przedszkola, szkoty i placowki publiczne zadan umozliwiajacych
podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej 1 jezykowej ucznidw
nalezacych do mniejszosci narodowych i etnicznych oraz spotecznosci postugujace;j sie
jezykiem regionalnym (Dz. U.2017 poz. 1627 ze zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015r w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w
szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020
poz.1449).



20. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkdw organizowania
ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spolecznym (Dz.U.
22020 r. poz. 1309).

21. Rozporzadzenie MEN z dnia 11 sierpnia 2017r. w sprawie wymagan wobec szkot

1 placéwek. (Dz. U. dn. 9 grudnia 2020 r .poz.2198)
22. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018r. w sprawie

warunkéw 1 sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki
krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. z 2018r. poz. 1055).

23. Rozporzadzenie MEN z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaj¢¢ prowadzonych
bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni
psychologiczno-pedagogicznych  oraz  nauczycieli:  pedagogow, psychologow,
logopedow, terapeutow pedagogicznych i doradcow zawodowych (Dz. U.2022 poz.1610

23 Rozporzadzenie MENIS z dn. 31grudnia 2002r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach (DZ.U. z 2020 r. poz. 1604 oraz 2024 r. poz.
933).

24. Rozporzadzenie MEN z dnia 28 sierpnia z 2017 r. w sprawie rodzajow innych form
wychowania przedszkolnego, warunkdéw tworzenia i organizowania tych form oraz
sposobu ich dziatania (Dz. U. z 2017 r. poz. 1657 i 2446 z pozn.zm.).

25. Rozporzadzenie MEN z dn. 21 marca 2022 w sprawie organizacji ksztalcenia,
wychowania 1 opieki dzieci 1 mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy ( DZ.U.2022
poz. 645 z p6z.zm.) tj. 26 sierpnia 2024 r Dz.U. 2024 poz. 1302, 13 lipca 2024 r DZ.U.
2023 poz. 1367, 11 sierpnia 2022 r. Dz.U. 2022 poz. 1711, 13 maja 2022 Dz.U. 2022
poz. 1047, 8 kwietnia 2022 Dz.U. 2022 poz. 795;

26. Rozporzadzenie MEN z dn.14 lutego 2017w sprawie podstawy programowej (Dz. U. z
20217 r poz.356 ze zm.) oraz rozporzadzenie MEN z dn.28.8.06.2024 4 (Dz. U. z 2024
1.p0z.996)

27. Rozporzadzenie MEN z 11marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej
wychowalnia przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym 1 znacznym (Dz. U. z 2026 r. poz.378ze zm.)

28. Rozporzadzenie MEN z 8 lipca 2026 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz. U z 2026 r.p0z.958)

Wstep

Program wychowawczo - profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy

potrzeb i problemoéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e Kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2026/2027

e Statutu Szkoty Podstawowej nr 6 w Wejherowie



»  Wnioskéw z nadzoru pedagogicznego i wnioskéw z Rady Pedagogiczne;j
e Ustalen z Radg Rodzicow

e Wynikdw 1 wnioskow z analizy stopnia realizacji programu wychowawczo -
profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2025/2026

e Wynikow 1 wnioskéw z prowadzonej diagnozy w zakresie wystepujacych
w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym identyfikacji
czynnikow chronigcych i1 chronigecych, ze szczegdélnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych, korzystania z technologii informacyjnych,
obecnosci uczniéw w Internecie oraz innych problemow wystepujacych w srodowisku
szkolnym.

e Diagnozy $rodowiska rodzinnego uczniéw, potrzeb i oczekiwan rodzicow wobec

szkoty, a takze ich warto$ci preferowanych w wychowaniu, ktére okreslaja
absolwenta naszej szkoty.

e Diagnozy $rodowiska szkolnego w zakresie warto$ci preferowanych
w wychowaniu przez ucznidw, nauczycieli 1 pracownikow szkoty, rodzaju
zainteresowan wybieranych przez ucznidow, czynnikéw wptywajacych na dobry
klimat szkoty oraz aktualnego dobrostanu psychicznego uczniow.

Waznym aspektem programu wychowawczo -profilaktycznego jest kontynuowanie

uswiadamiania uczniom znaczenia obowigzujagcych w szkole Standardéw Ochrony

Maloletnich oraz wyposazenie ich w umiej¢tnos$¢ stosowania ustalonych w nich zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego
jest wspieranie dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Priorytetem wychowania jest ukierunkowanie na warto$ci. Wychowanie
ukierunkowane na wartosci zaklada przede wszystkim podmiotowe traktowanie ucznia,
a warto$ci sklaniaja czlowieka do podejmowania odpowiednich wyboréw i decyz;ji.
Waznym elementem realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji, patriotyzmu i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego
obejmuja:
e powszechng znajomos$¢ zalozen programu przez uczniéw, rodzicow 1 wszystkich
pracownikow szkoty,
o zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznos$ci i wspotprace w realizacji

zadan okre§lonych w programie,



o respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
dyrektora, rady rodzicow, samorzadu uczniowskiego,
e wspoéldzialanie ze S$rodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udzial organizacji

1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty).

Misja szkoly

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu warto$ci 1 poczuciu
odpowiedzialnosci, mitosci do ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 S$wiata,
ksztaltowanie = umiejetnosci  nawigzywania  kontaktow z  réwiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkola zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju
uczniow w wymiarze fizycznym, intelektualnym, psychicznym i spolecznym, zapewnia
pomoc psychologiczno — pedagogiczng uczniom. Misjg szkoly jest uczenie wzajemnego
szacunku 1 uczciwosci jako podstawy zycia w spoleczenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego 1 ksztalttowania postaw patriotycznych, a takze budowanie
pozytywnego obszaru szkoly poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.

Misja szkoly jest budowanie pozytywnych relacji z rodzicami ucznidw poprzez
wlaczanie ich do wspotdecydowania w prowadzonych dziataniach w szkole.

Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
ksztattowanie postaw odpowiedzialnosci za siebie 1 innych oraz troska o bezpieczenstwo

uczniow, nauczycieli, pracownikéw szkoty i rodzicow.

Sylwetka absolwenta
Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy, uporzadkowane wedlug oczekiwan
rodzicow:

e Zna jezyki obce w stopniu umozliwiajacym komunikacje we wspdlczesnym swiecie.

e Okazuje szacunek 1 zyczliwo$¢ wszystkim ludziom.

e Jest przygotowany do kontynuowania nauki na wyzszych szczeblach nauczania.

e Posiada umiejetno$¢ praktycznego zastosowania wiedzy w codziennym zyciu.

e Charakteryzuje si¢ wrazliwos$cia, sumiennoscig i uporem w dazeniu do celu.

e (Cechuje go wysoka kultura osobista.

e Sprawnie postuguje si¢ narzedziami i sSrodkami technologii informacyjne;.



Dba o bezpieczenstwo, zdrowie swoje i innych, rozwija swoja sprawnos¢ fizyczng
oraz przejawia postawy proekologiczne.

Zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz podmioty udzielajace wsparcia w
sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie, jak korzysta¢ z ich pomocy.

Utozsamia si¢ z miastem, regionem, krajem oraz szanuje tradycje regionalne
1 narodowe.

Uznaje 1 kultywuje wartosci patriotyczne.

Posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,

podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych.

Cele ogolne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole 1 placoéwce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym

na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

1.

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i
umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $§wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalno$ci,
umiejetnosci radzenia sobie z sytuacjami stresowymi, traumatycznymi.

uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,
spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartos§ci w Zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejg¢tnosci
wypekniania rol spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1. wspoltdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,

umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,



ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i1 odpowiedzialnos$¢ za
wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,
wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego
systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i1 promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie w$rdd ucznidw i wychowankow wigzi ze szkola oraz spoteczno$cia
lokalng, odbudowanie pozytywnych relacji spotecznych po okresie izolacji,
ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole Ilub placowce, budowanie
prawidlowych relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli, a takze
nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi
z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

uspotecznienie szkoty 1 integrowanie S$rodowiska szkoty, w tym uczniéw
z niepelnosprawnos$ciami, przewlekle chorych, odmiennych kulturowo
1 wieloj¢zycznych,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicéw lub opiekunow,

ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
ucznidéw w zyciu spotecznym,

przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze 1 sztuce
1 $wiatowej,

wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

zwiekszanie wspotpracy z podmiotami i instytucjami, ktore moga wspiera¢ dziatania
szkoty w srodowisku lokalnym.

Wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicoéw postrzegania sytuacji
kryzysowych jako ,,szansy na ,,zmian¢” mogaca przynies¢ trwate wartosci np.
umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji

psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkow



Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1. poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli 1 wychowawcoOw na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 miodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $§rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w
tego typu przypadkach,

2. rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3. ksztattowanie u ucznidw umiej¢tnosci zyciowych, w szczegélnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emoc;ji,

4. ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow i wychowankéw w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

5. prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji  nauczycieli
1 wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;,

6. doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

7. wzmacnianie edukacji ekologicznej w szkole, rozwijanie postawy odpowiedzialnosci

za $rodowisko naturalne.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom 1 rodzicom lub
opickunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu §rodkéw odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $rodkow  zastepczych, nowych  substancji

psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,



udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundw w przypadku uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii,

informowanie uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow Ilub opiekunéw
o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcéw oraz
o metodach wspotpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomania,

zgromadzenie publikacji i materialéw psychoedukacyjnych dotyczacych
bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy komputerze.

realizowanie standardow ochrony matoletnich zgodnie z ustawg z dn. 28.07.2023

o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekuniczy oraz niektorych ustaw

(Dz.U.2023., poz. 1606) — procedury przeciwdziatania krzywdzeniu dzieci oraz

reagowania, gdy dziecko jest krzywdzone w szkole lub poza nia.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankdéw, u ktdrych rozpoznano wezesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktoére

nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmuja w szczegolnosci:
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1. realizowanie ws$réd ucznidéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw programéw
profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdzialania Narkomanii, innych programéw okreslonych
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 przeciwdziatania Narkomanii

2. przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegOlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
1 satysfakcji zyciowej,

3. ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

4. doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidw
1 wychowankow zachowan ryzykownych,

5. wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o$wiaty, dziatah z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

6. przygotowanie i przeprowadzenie diagnozy potrzeb szkoleniowych poszczegdlnych
nauczycieli 1 szkoty jako cato$ci uwzgledniajacej potrzeby ucznidw, rozpoznane
w wyniku prowadzonych diagnoz w obszarze dydaktycznym i wychowawczo -

profilaktycznym.

Dzialania w roku szkolnym 2026/2027 zgodne z podstawowymi Kierunkami polityki
oSwiatowej panstwa, potrzebami psychofizycznymi uczniow i ukierunkowane sa
przede wszystkim na:

Szkota jako miejsce edukacji obywatelskiej, ksztalttowania postaw spotecznych

1 patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo

wlasne 1 innych
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10.
11.

12

13.

14.

15.

16.

17.

Uwzglednianie w projekcie programu wychowawczo - profilaktycznego. sposobdw

badania odpornosci spotecznej poprzez ksztatcenie umiejetnosci reagowania,

wspotdziatania, adaptacji 1 odbudowy w obliczu kryzysow 1 zagrozen

Budowanie wzajemnego zaufania i codzienne dziatanie we wtasnej spotecznosci

Wspotpraca, tworzenie wiezi, budowanie relacji, znajomos¢ procedur dostosowanych do

lokalnych potrzeb, gotowos¢ do zaangazowania si¢, gdy sytuacja tego wymaga.

Rozbudzenie aktywno$ci, zasad demokracji i1 zainteresowania sprawami publicznymi.

Upowszechnienie na zajeciach metod pracy rozwijajacych umiejetnosci obywatelskie
(dyskusje, debaty, projekty zespotowe)

Umozliwieniu zdobycia wszechstronnej wiedzy o wtasnym regionie, utatwianiu

dostrzegania znaczenia wartosci wtasnego regionu i kraju.

Tworzeniu sytuacji wyzwalajacych w uczniach tworczos¢, wzbogacajacych dorobek

dziedzictwa narodowego

Przygotowanie dzieci i mtodziezy do aktywnego, odpowiedzialnego wspotgospodarza

regionu, Polaka, Europejczyka,

Ksztattowaniu postawy otwarcia i tolerancji na odmiennos¢ kulturowa i obyczajowa

Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i1 przyjaznego srodowiska szkoty poprzez rozwijanie

potencjatu szkoty w zakresie bezpiecznego funkcjonowania uczniow, w tym ze

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi + cudzoziemcami

. Upowszechnienie idei akceptacji réznorodnosci uczniow ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi, odmiennych kulturowo i jezykowo, wielojezycznych oraz idei bezpiecznej
i efektywnej edukacji wigczajacej uczniow z niepelnosprawnosciami.

Angazowanie uczniow w procesy podejmowania decyzji w szkole, aktywizacja
samorzadow uczniowskich i innych form dziatalnosci uczniowskiej.

Dbanie o pozytywny klimat szkoty jako istotny czynnik wspierajacy proces ksztalcenie,
dajacy poczucie bezpieczenstwa i wzmacniajgcy samooceng uczniow

Wdrazanie uczniéw do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole,
klasie). Wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy, integracja zespotow
klasowych.

Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mlodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w
srodowisku szkolnym. Poszerzenie wiedzy i doskonalenie umiej¢tnosci prowadzenia
1 dokumentowania diagnoz pedagogicznych z uwzglednieniem nowych obowiazkow
wynikajacych z ocen funkcjonalnych.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli umozliwiajagcych budowanie pozytywnych relacji

z uczniami 1 ich rodzicami w tym kompetencji z zakresu komunikacji interpersonalne;j
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow z zakresu pomocy
psychologiczno -pedagogicznej, bezpiecznego funkcjonowania w szkole dla uczniow ze
SPE, w tym zagrozonych niedostosowaniem spotecznym poprzez udzial w szkoleniach.
Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej
oraz przygotowanie uczniow do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych
1 udzielania pierwszej pomocy.

Przekazywanie wiedzy na temat zdrowia oraz dazenie do zharmonizowania wiedzy
o zdrowiu, ktéra uczen uzyskuje z roznych zrodet (rodzice, nauczyciele, rowiesnicy,
srodki masowego przekazu, reklamy).

Ksztattowanie praktycznych umiejetnosci 1 wykorzystywanie wiedzy w codziennych
sytuacjach zyciowych (np. udzielanie pierwszej pomocy).

Rozwijanie §wiadomos$ci w zakresie dbatosci w zakresie dbatosci o wlasne 1 innych
zdrowie zachecanie do przestrzegania zasad zdrowego stylu zycia.

Budowanie poczucia wlasnej warto$ci oraz wiary w swoje mozliwosci wzmacnianie
1 rozwijanie umiejetnosci spotecznych, ktdre przyczyniajg si¢ do odczuwania dobrego
samopoczucia oraz sprzyjaja lepszym umiejetnosciom adaptacyjnym

Mobilizowanie ucznidw do rozwijania zainteresowan i talentow, zachgcanie do udzialu w
zaj¢ciach rozwijajacych 1 wspomagajacych oraz uczestnictwa w akcjach, projektach,
konkursach 1 zawodach sportowych, aby umozliwi¢ uczniom wszechstronny rozwoj
uwzgledniajac  zroznicowane potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne Kontynuowanie
organizowanie ww. form pracy szkoty we wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym.
Profilaktyka uzaleznien behawioralnych 1 przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej.
Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy oraz udzielanie pomocy w
sytuacjach kryzysowych. Prowadzenie profilaktyki dotyczacej zapobieganiu probom
samobdjczym oraz samobdjstw, nabycie umiej¢tnosci rozpoznawania sygnalow przez
nauczycieli i rodzicow, rowiesnikow.

Przeciwdzialanie zachowaniom ryzykownym zwigzanym z zazywaniem substancji
psychoaktywnych poprzez prowadzenie skutecznej profilaktyki antynarkotykowe;.
Promowanie higieny cyfrowej 1 aktywno$ci off-line. Rozwijanie umiejetnosci
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci i krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego
korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnosci 1
zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Realizacja praw dzieci do ochrony przed wszelkimi formami przemocy i zlego

traktowania, upowszechnienie i stosowanie-Standardéw Ochrony Matoletnich

13



29. Wspieranie aktywno$ci 1 ciekawosci poznawczej uczniOw poprzez promowanie
ksztalcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowe;j
30. Upowszechniane 1 aktualizowane stosownie do sytuacji procedur szkolnych

dotyczacych bezpieczenstwa.

Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:

1. stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

2. sprawuje opieke¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty, stwarza warunki do dzialania w
szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen 1 innych organizacji, w
szczegbdlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢
wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

3. wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

4. czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowiagzku szkolnego,

5. nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

6. nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

1. uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych,

2. opracowuje projekt programu wychowawczo — profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow,

3. opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia,

4. uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo - profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:
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1. wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadah wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

2. reaguja na obecno$¢ w szkole osdb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

3. reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznioéw,

4. przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestepczoscia,

5. udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

6. ksztalcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

7. rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢pach w nauce
na swoich zajeciach,

8. poszerzaja wiedzg 1 doskonalg umiejetnosci prowadzenia i dokumentowania diagnoz
pedagogicznych uwzglednieniem nowych obowigzkow wynikajacych z ocen
funkcjonalnych

9. wspieraja zainteresowania, pasje 1 rozwoj osobowy ucznia.

Wychowawcy Kklas:

1. diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja

2. rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow, sporzadzaja dla kazdego ucznia Karte
Indywidualnej oceny potrzeb rozwojowych i edukacyjnych,

3. na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow,

4. przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do
dalszej pracy,

5. zapoznajg uczniéw swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym 1
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

6. s3aczlonkami zespotu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

7. oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

8. wspoélpracujag z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,

pedagogiem szkolnym. pedagogiem specjalnym oraz specjalistami pracujacymi z
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10.

11.

12.

uczniami o specjalnych potrzebach, wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy,
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw 1 ich rodzicow, dbaja o dobre relacje
uczniow w klasie,

podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,
wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci i mlodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespot wychowawcow:

1.

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacja 1 przestgpczosciag, zasad wspdlpracy z instytucjami i osobami
dziatajgcymi na rzecz uczniéw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania
nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w
tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/pedagog specjalny/psycholog i inni specjalisci:

. prowadzi badania i dziatania diagnostyczne dzieci i mtodziezy, diagnozuje srodowisko

wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow.

. diagnozuje indywidualne potrzeby rozwojowe 1 edukacyjne oraz mozliwosci

psychofizyczne dzieci 1 mlodziezy, realizuje wewnatrzszkolng procedur¢ udzielania
pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczno - pedagogiczna w odpowiednich formach,
wspolpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegodlnej troski wychowawczej
lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
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7. udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom, nauczycielom,

8. wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkotly

1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig

psychologiczno-pedagogiczna,

9. podejmuje dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien 1 innych probleméw dzieci

1 mtodziezy

10. aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia

uczniow 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu problemow ucznidow 1 prowadzeniu zajg¢ wspierajacych,

integracyjnych, profilaktycznych.

Rodzice:

® NS kW

wspolttworza Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny,

wspotdecyduja w sprawach szkoly 1 uczestnicza w podejmowanych dziataniach.
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w zebraniach organizowanych przez szkote,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

rada rodzicow w porozumieniu z radg pedagogiczng uchwala program wychowawczo

- profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:

1.

A

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalnosci
oswiatowe]j, sportowej oraz rozrywkowe] zgodnie z wilasnymi potrzebami
1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspolpracuje z zespotem wychowawcow 1 Radg Rodzicow,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu

reprezentuje postawy i potrzeby i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
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7. dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje.

Zasady ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznos$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

e obserwacj¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian

e analiz¢ dokumentacji szkolne;j

e przeprowadzanie diagnozy w zakresie wyst¢pujacych w $rodowisku szkolnym
czynnikéw ryzyka i czynnikow chronigcych z uwzglednieniem zagrozen zwigzanych

z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych oraz korzystania z technologii informacyjnych, obecnos$ci uczniow

w Internecie oraz innych problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym.

e rozmowy z rodzicami, ustalenia z radg rodzicéw
e wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,
e realizacj¢ wnioskéw z nadzoru pedagogicznego i rady pedagogicznej oraz kierunkow

polityki o§wiatowej panstwa.

Ewaluacja programu przeprowadzana bg¢dzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.
ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego powotany przez Dyrektora.
Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie
wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana

Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

1. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2026/2027 stanowi oddzielny
dokument.

2. Harmonogram dzialan wychowawczych dla poszczegélnych klas. (Zalacznik nr 1)

3. Harmonogram dzialan dla poszczegélnych klas dotyczacy doradztwa zawodowego
stanowi oddzielny dokument.

Program opracowat zespot:

Przewodniczaca: Mariola Wadas

18



Przedstawiciel Rady Rodzicow: Sonia Skiba

Cztonkowie:

Barbara Barylowska
Katarzyna Duda

Lucyna Formella

Barbara Ostrowska
Hanna Lewinska — Pawlak
Joanna Soldatke

Agata Palach

Arkadiusz Szlas
Weronika Szymerowska
Marta Pigtkowska

Anita Poche¢

Adrianna Rzepka
Aleksandra Wysoczanska
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Zalacznik nr 1 do Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Harmonogram dzialan w klasie zerowej.

Obszar Zadania Formy realizacji Osoby realizujace Sposob monitorowania
1.Codzienna aktywnos$¢ ruchowa, Wychowawczynie: Zapisy w dzienniku
Ksztattowanie zabawy na $wiezym powietrzu, spacery | Katarzyna Duda, Anna obserwacja dzieci
nawykow stluzacych | 1 zajecia sportowe. Krzymowska, Angelika | analiza prac i aktywnosci
7ZDROWIE y acy jecla sp ym g p yw

zdrowiu fizycznemu
1 psychicznemu.

Rozwijanie
sprawnosci
ruchowej,
samodzielnos$ci oraz
troski o higieng,
odpoczynek i dobre
samopoczucie.

Wzmacnianie
odpornosci
emocjonalnej i
umiejetnosci
korzystania z
pomocy.

2.Realizacja ogdlnopolskiego programu
»Zdrowo 1 Sportowo”.

3.Realizacja projektow 1 programow
edukacyjnych oraz profilaktycznych
dotyczacych zdrowia zgodnie z
aktualng oferta szkoty.

4.Dzien Zdrowia Psychicznego,
5.Swiatowy Dzien Zdrowia

6. Swiatowy Dzien Pierwszej Pomocy.
7.Cwiczenia oddechowe i relaksacyjne,
kacik wyciszenia oraz rozmowy o
odpoczynku i1 sposobach radzenia sobie
Z napieciem.

8.Ksztattowanie prawidtowych
nawykow zywieniowych, kultury
spozywania positkow i higieny
osobistej.

9.Spotkania z pielegniarka,
stomatologiem lub innymi
specjalistami; praktyczna nauka
wzywania pomocy

1 podstaw pierwszej pomocy.

Krauza

dokumentacja fotograficzna
rozmowy z dzie¢mi i
rodzicami

wnioski zespotu nauczycieli
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RELACJE

-Budowanie
bezpiecznej,
zyczliwej 1
wlaczajacej
wspolnoty
grupowe;j.
-Rozwijanie
umiej¢tnosci
rozpoznawania
potrzeb 1 emocji
wiasnych oraz
innych osob.
-Uczenie
wspolpracy,
empatii,
komunikacji i
pokojowego
rozwigzywania
konfliktow.
-Wzmacnianie
sprawczosci,
samodzielnosci,
poczucia wlasnej
warto$ci 1
odpowiedzialnosci.
-Rozpoznawanie
indywidualnych
potrzeb dzieci 1
zapewnianie im
odpowiedniego
wsparcia

1.Podejmowanie dziatan integrujacych
uczniéw w grupach przedszkolnych ze
szczegdlnym uwzglednieniem dzieci
odmiennych kulturowo, inicjowanie
zabaw sprzyjajacych integracji grupy.
2.Przygotowywanie uroczystosci z
okazji urodzin dzieci z grupy
3.Wzajemne okazywanie sobie uczu¢ i
mowienie o nich.

4.Czynne uczestniczenie w ustalaniu
regul 1 zasad wspotzycia w grupie.
5.Pomaganie nie§miatym,
niepetnosprawnym, akceptowanie ich
innosci

6.Wspolne rozwigzywanie powstatych
problemoéw

7.0cenianie wtasnego zachowania,
dziatania wzgledem innych, a takze
zachowania innych wzgledem nas

8 Zabawy integracyjne, zadania
zespotowe, kregi rozmoéw, scenki 1
opowiadania spoteczne.

9.Wspolne ustalanie zasad grupy,
nazywanie emocji, potrzeb 1 granic oraz
¢wiczenie proszenia 0 pomoc.
10.Uczenie komunikatow bez
przemocy, przepraszania, naprawiania
szkody i1 poszukiwania rozwigzan
korzystnych dla wszystkich.

11.Dzien Kropki, Migdzynarodowy
Dzien Praw Dziecka, Dzien

Wychowawczynie:
Katarzyna Duda, Anna
Krzymowska, Angelika
Krauza

e Zapisy w dzienniku
obserwacja dzieci
analiza prac 1 aktywnosci
dokumentacja
fotograficzna
rozmowy z dzie¢mi i
rodzicami

wnioski zespotu nauczycieli
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Swiadomosci Autyzmu oraz dziatania
integracyjne.

12.Rozmowy o réznorodnosci,
szacunku, prawach dziecka,
wartosciach 1 zachowaniach, ktore
moga sprawia¢ innym przykros$¢.

13.Wlaczanie dzieci w planowanie
aktywnosci, dokonywanie wyborow,
petnienie dyzuréw i podejmowanie
dziatan na rzecz grupy.

14.Docenianie wysitku, prob i
postepOw; rozwijanie nastawienia na
rozwoj, samooceny 1 przyjmowania
informacji zwrotne;.

15.Systematyczna obserwacja
funkcjonowania dzieci, dostosowanie
metod i materiatow oraz realizacja
zalecen zawartych w opiniach,
orzeczeniach 1 IPET.

16.Wspotpraca nauczycieli ze
specjalistami oraz biezace reagowanie
na zachowania krzywdzace,
wykluczenie 1 dyskryminacjg.

KULTURA

Wzmocnienie
edukacji
obywatelskiej

1.Swieto Niepodlegtosci Polski, $wieta
majowe, nauka hymnu i poznawanie
symboli narodowych.

Wychowawczynie:
Katarzyna Duda,
Angelika Krauza, Anna

e Zapisy w dzienniku
obserwacja dzieci

analiza prac 1 aktywnosci
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Ksztaltowanie
tozsamosci
narodowej

-Ksztattowanie
tozsamosci lokalnej,
regionalnej 1
narodowej oraz
postawy szacunku
wobec tradycji i
roznych kultur.
-Rozwijanie
kompetencji
jezykowych,
komunikacyjnych i
zainteresowan
czytelniczych.

-Rozwijanie
ciekawosci,
kreatywnosci,
myslenia
problemowego oraz
samodzielnego
poznawania §wiata.
-Ksztaltowanie

2.Wyjscia do Muzeum Pi§miennictwa 1
Muzyki Kaszubsko-Pomorskiej,
wycieczki krajoznawcze oraz
poznawanie legend i zwyczajow
zwigzanych z Wejherowem, Kaszubami
i Polska.

3.Udziat w uroczystosciach: Dzien
Edukacji Narodowej, Andrzejki,
Mikotajki, Jasetka i wigilie grupowe,
bal karnawatowy, Wielkanoc, Dzien
Matki i Ojca, Dzien Dziecka oraz
zakonczenie roku.

4.Codzienne czytanie, opowiadanie
historyjek, zabawy slowne, nauka
wierszy 1 piosenek, wyjscia do
Biblioteki Miejskiej, Dzien Ksigzki i
Dzien Postaci z Bajek.

5.Konkurs recytatorski ,,Kolorowa
jesien”, konkursy plastyczne oraz
udziat w projektach i programach
czytelniczych zgodnie z aktualng oferta
szkoty.

6.Realizacja projektow ,,Mali
naukowcy. Eksperymenty wyjasniajace
swiat” oraz ,,Witaj Jesien”.
7.0bserwacje, doswiadczenia,

Krzymowska

Nauczyciele biblioteki

dokumentacja
fotograficzna
rozmowy z dzieémi i
rodzicami ( notatki )

wnioski zespolu nauczycieli
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odpowiedzialnosci
za przyrode i dobro
wspolne.
-Rozpoznawanie

1 rozwijanie
zainteresowan,
uzdolnien oraz
wstepne
poznawanie §wiata
zawodow.

eksperymenty, zabawy badawcze,
konstrukcyjne i projektowe oraz
prezentowanie efektow pracy.
8.Sprzatanie §wiata, Swieto Drzewa,
Dzien Dyni, Dzien Ziemi, Dzien Wody
1 Dzien Pszczdt; segregowanie
odpadéw i1 dziatania z materiatami
naturalnymi oraz recyklingowymi.
9.Wyjscia terenowe, spacery
obserwacyjne 1 wycieczki stuzace
poznawaniu przyrody, kultury i
srodowiska lokalnego.

10.Barborka, spotkania z
przedstawicielami r6znych zawodow,
wyjs$cia do instytucji 1 miejsc pracy
oraz zabawy tematyczne zwigzane z
zawodami.

BEZPIECZENSTWO

Rozwijanie
bezpiecznego,
krytycznego 1
celowego
korzystania z
technologii

1.Dzien Bezpiecznego Internetu;
2.Rozmowy o prywatnosci, danych
osobowych, ochronie wtasnych granic i
nieodpowiednich tresciach.
3.Promowanie higieny cyfrowej,
aktywnos$ci bez ekranéw oraz
bezpiecznego i celowego
wykorzystywania technologii.

Wychowawczynie:
Katarzyna Duda, Anna
Krzymowska, Angelika
Krausa

Zapisy w dzienniku

Utrwalanie zasad
bezpiecznego
zachowania w
szkole, na placu

1.Bezpieczne korzystanie z sali,
zabawek, narzedzi, placu zabaw
1 Srodkow transportu.

2.Nauka zasad ruchu drogowego,

Wychowawczynie:
Katarzyna Duda, Anna
Krzymowska, Angelika
Krausa

Zapisy w dzienniku
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zabaw, podczas
wyj$¢ 1 w $§rodkach
transportu

Ksztattowanie
umiejetnosci
rozpoznawania
zagrozen, ochrony
wlasnych granic i

podstawowych znakow 1 sygnalizacji
$wietlnej oraz bezpiecznego
poruszania si¢ w okolicy szkoty

3. Poznawanie numeru alarmowego
112 i stuzb niosacych pomoc;
spotkania z policjantem, strazakiem
lub ratownikiem.

4.Cwiczenia ewakuacyjne oraz
rozmowy o wlasciwym reagowaniu w

szukania pomocy sytuacjach zagrozenia.
5.Rozpoznawanie sytuacji
zagrazajacych bezpieczenstwu,
sygnalizowanie potrzeby pomocy i
zwracanie si¢ do zaufanych
dorostych.
1.Zapoznanie rodzicow ze Standardami | Wychowawczynie: Zapisy w dzienniku
Wspélpraca z Budowanie Ochrony Maloletnich Katarzyna Duda, Anna obserwacja dzieci
rodzicami partnerstwa Krzymowska, Angelika | analiza prac i aktywnosci
1 spojnosci 2. Zebrania, konsultacje, rozmowy Krauza dokumentacja
oddziatywan domu | indywidualne 1 biezgca wymiana fotograficzna
oraz szkoty. informacji o potrzebach, mocnych rozmowy z  dzieémi
stronach 1 post¢pach dziecka. 1 rodzicami
Wspieranie whnioski zespotu nauczycieli
rodzicéw w 3.Wspolne ustalanie kierunkow

petnieniu funkcji
wychowawczej 1
opiekunczej.

Wiaczanie rodzicow

wsparcia oraz omawianie trudnosci
wychowawczych, emocjonalnych i
edukacyjnych.

4.Spotkania i materiaty dotyczace
zdrowia psychicznego, relacji,
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W zycie grupy i bezpieczenstwa, higieny cyfrowe;,
szkoty. czytelnictwa 1 przygotowania do
szkoty.

5.Wiaczanie rodzicOw w organizacje
uroczystosci, warsztatow, projektow,
konkursow, wyjs¢ 1 wycieczek. Rodzice dzieci z klas
6.Wspotpraca z radg rodzicow, zerowych
specjalistami szkolnymi i instytucjami
wspierajacymi rodzing.
7.Rozpoznawanie oczekiwan i potrzeb
rodzicodw oraz ocena skutecznosci
podejmowanych dziatan.

8. Zapoznanie z oceng funkcjonalng
dotyczaca rozpoznawania potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych dzieci
oraz planowaniem i udzielaniem im
wsparcia w procesie indywidualnego
roZwoju.

Przewidywane efekty dzialan wychowawczo-profilaktycznych
e dziecko czuje si¢ bezpieczne, akceptowane, rozumiane i potrzebne w grupie
¢ nawiazuje relacje, wspolpracuje, komunikuje swoje potrzeby i respektuje potrzeby innych
® rozpoznaje, nazywa i wyraza emocje oraz korzysta z poznanych sposobodw wyciszania si¢ i radzenia sobie z napigciem
e podejmuje inicjatywe, dokonuje wybordw, zgtasza pomysty 1 bierze udziat w podejmowaniu decyzji dotyczacych grupy
¢ buduje poczucie wilasnej warto$ci, rozwija samodzielno$¢, wytrwalos¢ i gotowos$¢ do podejmowania prob
e zna zasady bezpieczenstwa w sali, na placu zabaw, na drodze, podczas wyj$¢ i w kontaktach z technologia
e wie, do kogo zwr6cic si¢ o pomoc i potrafi reagowac na sytuacje krzywdzace lub zagrazajace
e dba o zdrowie, higiene, odpoczynek, prawidtowe odzywianie i codzienng aktywno$¢ ruchowa
e bezpiecznie i1 celowo korzysta z technologii, rozumie znaczenie rownowagi mi¢dzy aktywnoscig cyfrowg 1 bezekranowa
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e jest cickawe §wiata, obserwuje, eksperymentuje, rozwigzuje problemy i prezentuje efekty swojej pracy

¢ okazuje szacunek innym osobom, dostrzega réznorodnos¢ i przeciwstawia si¢ wykluczaniu oraz krzywdzeniu
e zna symbole narodowe, wybrane tradycje, histori¢ 1 kulturg¢ swojej miejscowosci, regionu i kraju

e dba o przyrode¢ i rozumie wptyw codziennych zachowan na srodowisko
e rozwija zainteresowania czytelnicze, jezykowe, artystyczne, ruchowe, naukowe i1 zawodowe.

Harmonogram dzialan w klasie I

nawykow dbania o zdrowie
wlasne i innych os6b

tematyce zdrowego zywienia
sie.

-Konstruowanie  piramidy
zdrowego odzywiania.

-Dbanie o zdrowie i wyglad,
ubieranie si¢ stosownie do
por roku.

Obszar Zadania Formy realizacji Osoby realizujace Sposéb monitorowania
Zapoznanie z podstawowymi Udziat w programie | Wychowawcy klas Zapis w dzienniku
zasadami dbatosci o zdrowie »Program dla szkot” (mleko
wlasne 1 innych. 1 owoce dla uczniow I - V) Zapis w  dzienniku,

Zdrowo jemy” - apel A.Wysoczanska fotorelacja
A Kacprzak
Ksztattowanie wsrdd uczniow Drugie $niadanie w Wychowawcy klas Zapis w dzienniku

ZDROWIE kultury jedzenia. szkolnym planie

Ksztattowanie prawidtowych -Prowadzenie zaje¢ o Wychowawcy klas Zapis w dzienniku
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Tydzien dla zdrowia- Wychowawcy klas
warsztaty
Wspieranie uczniow do -Korzystanie ze szkolnego
podnoszenia aktywnosci placu zabaw. Wychowawcy klas
fizycznej oraz zdrowia
psychicznego
-Realizowanie zdan w Pedagog i psycholog

ramach programu ,,Szkota
myslenia pozytywnego”.

-Poznawanie zdrowych i
skutecznych sposobow
radzenia sobie z trudnymi
emocjami

- Konkurs jogi ,,Jajko
niespodzianka”

- VII Ogolnopolski Tydzien

Szczescia w szkole

- Festyn rodzinny- zabawy
na §wiezym powietrzu

szkolny, wychowawcy
klas

Pedagog i1 psycholog
szkolny, wychowawcy

klas.

Nauczyciele swietlicy

B.Laskowska,
A. Nowicka

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku

Zapis w dziennikach
,fotorelacja.
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Nauczyciele SP6, Rada
Rodzicow

Umiejetne spedzanie czasu -Organizowanie wyjs¢ i Wychowawcy klas Zapis w dzienniku, karty
wolnego. wyjazdow. wyjsé

-Uczestniczenie w

imprezach szkolnych.
Rozwijanie umiejgtnosci Organizowanie zajeé Wychowawcy klas Zapis w dzienniku

podejmowania dziatan na rzecz
ochrony przyrody w swoim
srodowisku.

pozalekcyjnych w szkole.

Wzmocnienie edukacji
ekologicznej. Rozwijanie
postawy odpowiedzialno$ci za
srodowisko naturalne.

Obchody Dnia Ziemi- apel

H. Lewinska- Pawlak
N. Gotda
wychowawcy klas

Zapis w dzienniku

Zajecia edukacyjne z dzialu
edukacji przyrodniczej

Wychowawcy klas
Zajecia w terenie

Zapis w dzienniku
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Wspolne odkrywanie powigzan
ze $wiatem. Wzmacnianie
postawy otwarto$ci i
odpowiedzialnosci.

Ogolnopolski program
edukacyjny o tematyce
ekologicznej ,,Kubusiowi
Przyjaciele Natury”

Akcja LIDL ,,Szkoly pelne
talentow”

A.Wysoczanska

Viecedyrektor szkoty
rodzice, wychowawcy

Zapis w dzienniku

RELACJE

Ksztaltowanie umiejetnosci
nawigzywania i podtrzymywania
relacji z rowiesnikami,
rozpoznawanie ich potrzeb,
zgodnej wspolpracy z innymi, z
zachowaniem obowigzujacych
norm i regut kultury osobiste;.

Zapoznanie z podstawowymi
prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju.

Doskonalenie wiedzy i
umiejetnosci na temat

profilaktyki przemocy
roOwiesniczej.

1.Uroczystos¢ Pasowania na
ucznia dzieci klas I

Dyrektor Szkoty,
vicedyrektor szkoty
A.Zigbakowska

B. Ostrowska
wychowawcy klas I

Protokoét
Zapis w dzienniku

Podejmowanie dziatan
integrujgcych uczniow w
zespotach klasowych.

Obchody Dnia Tolerancji

Tydzien o przeciwdzialaniu
przemocy réwiesniczej —
akcje profilaktyczne — z
wykorzystaniem materiatow
MEN

Wychowawcy klas

Nauczyciele
wspolorganizujacy
ksztatcenie

Protoko6t
Zapis w dzienniku
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Wprowadzenie procedury okresu
adaptacyjnego dla uczniow klas I.

Rozwijanie u uczniow
samodzielnos$ci, wspolpracy,
checi poznawania §wiata poprzez
sprawczos¢ 1 doswiadczenia.

Poznajemy prawa i
obowiazki ucznia.

Znam swoje prawa- o
konwencji Praw Dziecka.
Migdzynarodowy Dzien
Praw Dziecka -zaj¢cia w
klasach

Wychowawcy klas

wychowawcy,
pedagog, psycholog

Zapoznanie uczniow

i rodzicéw z procedurg Wychowawcy klas I

okresu adaptacyjnego

Dni Otwarte Szkoty Koordynator
wicedyrektor
A.Zigbakowska

wychowawcy klas 0-
VIII
nauczyciele, specjalisci

Zapis w dzienniku

Projekty edukacyjne,
wspolne zajgcia tworcze,
samodzielne poszukiwanie
wiedzy

Wychowawcy klas

Zapis w dzienniku

Ksztattowanie umiejetnosci
wlasciwego komunikowania si¢
w roznych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢ o jezyk i
kulture wypowiadania sig.

Konkurs recytatorski dla klas
[ —III (etap szkolny)

B. Doering-Stechty,
J.Labecka

Protokot
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KULTURA

Ksztattowanie postawy wobec
kultury poprzez kontakt z
dzietami literackim 1 wytworami
kultury, zapoznanie z wybranymi
dzietami architektury 1 sztuk
plastycznych nalezacych do
polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury, wyzwalanie
potrzeby kontaktu z literaturg i
sztukg dla dzieci.

Pasowanie na czytelnikow
uczniow klas L.

K. Bingoraj — Heldt,
[.Pawlik -Jadach

Zapis w  dzienniku
biblioteki, wydarzenia z
zycia klasy

Klasowe i szkolne Wychowawcy klas Zapis w dzienniku
uroczystosci: Mikotajki,
Wigilie, kiermasz
$wiagteczny, bal
karnawatowy, Dzien
Dziecka
Wycieczki po najblizszej Wychowawcy klas Zapis w dzienniku, karty
okolicy (Wejherowo, wyjscia
Kaszuby).
B.Rinz -Malewska
,»Cala Polska czyta W.Dawidowicz -
dzieciom” Lenarczyk

M.Dickert, D.Piotrowska

Ksztalttowanie postaw
wyrazajacych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu
materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego
1 fizycznego oraz respektowanie
ich praw, podejmowanie dziatan
w celu zapobiegania
dyskryminacji.

Dzien Pluszowego Misia — | A. Palach Protokot
konkurs plastyczny A. Wysoczanska
»Dzien Edukacji Narodowej | G.Borska.A.Dopke
-apel
Uroczystos¢ Wszystkich Wychowawcy klas
Swietych — wyjscie na
cmentarz Zapis w  dzienniku
Jasetka w $wietlicy szkolnej | B.Rinz -Malewska lekcyjnym
W.Dawidowicz -
Lenarczyk
M.Dickert, D.Piotrowska | Zapis w  dzienniku
swietlicy

32




Program wychowawczo - profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 6 w Wejherowie

Przygotowanie do podejmowanie
dzialan majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie
talentow oraz zainteresowan.

Akcja EggRoll@EggHunt -
wielkanocne zabawy
jezykowe dla klas I -III

Konkurs plastyczny ,,M0j
ulubiony nauczyciel”

Miejski konkurs $wietlicowy
»Wejherowo przysztosci” -
prezentacja

»Wejherowo Moje Miasto,
Moja Mata Ojczyzna’-
konkurs plastyczny

P.Stanisz, A.Mech

Nauczyciele swietlicy

Nauczyciele swietlicy

Nauczyciele swietlicy

Rozwijanie czytelnictwa

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku

wsrod dzieci w oparciu o Wykorzystanie pomocy z Wychowawcy
innowacyjne metody programu "Laboratoria
z wykorzystaniem sprzetu przyszto$ci” na zajeciach
zakupionego w  ramach Wychowawcy klas
programu ,,Laboratoria Udziat uczniéw w zajeciach Zapisy w dzienniku
przysztosci” rozwijajacych biblioteki
. K.Bingoraj -Heldt,

»Klub Odkryweow Ksiazek™ | 1 pawlik -Jadach

- w ramach programu

Biblioteka dobre miejsce dla

cztowieka.
Wstepne  ksztattowanie  postaw | Nauka hymnu panstwowego | wychowawcy klas Zapis w dzienniku

wyrazajacych szacunek do symboli
1 tradycji narodowych oraz tradycji
zwigzanych z rodzina, szkolg 1
spotecznoscia lokalng.

jako przygotowanie do
uroczystosci Pasowania na
ucznia
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Udziat w obchodach
Szkolnego Dnia
Niepodlegtosci — apel.

Wykonanie godta Polski z
materialow plastycznych -
zadania zwigzane z mapa
Polski, wykonanie
kotylionéw z papieru
Tadeusz Ko$ciuszko -
patronem naszej szkoty —
zajecia plastyczne,

wychowawcy klas

Wychowawcy klas i
swietlicy szkolne;.

Gazetka $cienna

BEZPIECZENSTWO

wykonanie portretu T.
Kosciuszki
Ksztaltowanie umiejetnosci Omowienie zasad Wychowawcy klas Zapis w dzienniku
utrzymania tadu 1 porzadku postepowania ujetych w
wokot siebie, w miejscu nauki regulaminach;
1zabawy. regulamin korzystania
z szatni, stoldwki szkolnej,
swietlicy, zachowanie si¢
podczas przerw i na terenie
szkoty
Zajecia poswiecone | Wychowawcy klas Zapis w dzienniku
Dbato$¢ o bezpieczenstwo bezpiecznej drodze do/ze
podczas zabaw ruchowych i w szkoty, wycieczki na
czasie poruszania si¢ po drogach | skrzyzowanie.
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Konkurs plastyczny: dla G. Borska

uczniow klas I — III K. Kwiatkowska Protokoét
,Bezpieczna droga do

szkoty”

Cykliczne  spotkania  z | J.Soldatke, wychowawcy | Zapis w  dzienniku
przedstawicielem Policji dla | klas I lekcyjnym

klas I w celu przypominania
o zasadach bezpieczenstwa

Ogolnopolski konkurs Komenda Glowna Policji | Sprawozdanie , zapis w
,,Odblaskowa szkota 2026 ,, | koordynator B.Padto dzienniku

,»Bezpieczne ferie zimowe” — | J. Labecka

spotkanie z B. Doering- Stechty Zapis w dzienniku

przedstawicielem Policji

,Bezpieczne wakacje” - Wychowawcy klas

pogadanka w klasach.

Spotkanie z

przedstawicielem Policji J.Soldatke
Zapoznanie z podstawowymi Prowadzenie zajec o | Wychowawcy klas Zapis w dzienniku
zasadami bezpieczenstwa w tematyce  bezpieczenstwa.
roznych sytuacjach zyciowych.

Udziat uczniéw klas I w K.Kwiatkowska

programie ,,Akademia Wychowawcy klas |

Bezpiecznego Puchatka”

35




Program wychowawczo - profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 6 w Wejherowie

Zapoznanie uczniow ze
standardami ochrony matoletnich

Zapoznanie z podstawowymi
zasadami udzielania pierwszej
pomocy.

Omowienie standardéw z Wychowawcy klas
wykorzystaniem

opracowanych materiatow

edukacyjnych

Swiatowy Dzien Pierwszej Nauczyciele,

Pomocy -apel”

wychowawcy, uczniowie
i rodzice

Zapis w procedurze

Nie boj¢ si¢ ratowac¢ zycia” | Agata Palach
spotkania w klasach 1-3 na
temat pierwszej pomocy
przedmedyczne;j
Ksztattowanie §wiadomosci Dzien Bezpiecznego Wychowawcy klas
negatywnego wptywu pracy przy | Internetu.
komputerze na zdrowie i kontakty Zapis w dzienniku
spoleczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci Zapoznanie uczniow
kontaktow, Higiena cyfrowa i z zasadami
aktywno$¢ off-line cyberbezpieczenstwa.
Bezpieczenstwo w sieci. Wychowawcy klas

Ograniczenie korzystania
z telefonow tylko na
potrzeby zajec
dydaktycznych.
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Przewidywane efekty dzialan wychowawczych w klasie I

uczen dba o zdrowie fizyczne i psychiczne i higien¢ osobista,

zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy,,

zna znaczenie stow: przyjazn, tolerancja, dobro, kolezensko$¢ i wspotpraca
stara si¢ by¢ dobrym kolega, pomaga innym,

wspoldziata w grupie podczas pracy i zabawy

radzi sobie w sytuacjach trudnych,

zachowuje wlasciwg postawe wobec symboli narodowych 1 hymnu, umie zaspiewa¢ hymn panstwowy.

wymieni¢ nazwiska stawnych Polakéw,

bezpiecznie porusza si¢ po okolicy szkoty, zna przepisy drogowe,
przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabaw ruchowych,
reprezentuje klase w konkursach szkolnych i miejskich,
wlasciwie zachowuje si¢ w miejscach publicznych,

rozwija umiej¢tno$¢ poprawnego czytania,

dba o $rodowisko spoteczno-przyrodnicze,

bezpiecznie korzysta z komputera, Internetu i multimediow,

wie, jak bezpiecznie korzysta¢ z narzgdzi cyfrowych, ogranicza korzystanie z telefonu
przestrzega procedur i regulaminéw obowiazujacych w szkole.
jest zapoznany ze Standardami Ochrony Matoletnich

ma poczucie sprawczosci, rozwija swojg samodzielnos¢
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Harmonogram dzialan w klasie 11

Obszar Zadania Formy realizacji Osoby realizujace Sposob monitorowania
ZDROWIE Zapewnienie uczniom 1.Przypomnienie Wychowawcy klas Zapis w dzienniku
bezpiecznych i regulaminow klasowych 1
higienicznych warunkéw | szkolnych.
nauki 1 opieki. 2.Zajecia dotyczace

tematyki dbatosci o
higien¢ osobista.

Poznanie zasad 1.Prowadzenie zaje¢ o Wychowawcy klas Zapis w dzienniku
dotyczacych higieny tematyce zdrowego Rodzice

osobistej, higieny pracy Zywienia.

1 zasad zdrowego 2.Konstruowanie piramidy

odzywiania. zdrowego odzywiania.

Promowanie zdrowego 3.Dbanie o zdrowie i

stylu zycia. wyglad, ubieranie si¢

stosownie do por roku.
Akcja z Lidlem — ,,Szkotly

pelne talentow”.
Zdrowo jemy! — apel. A. Kacprzak,
A. Wysoczanska
Moc zdrowia — pierwsze A. Wysoczanska Zapis w dzienniku
kroki do zycia w Sprawozdanie

rownowadze.” - innowacja
pedagogiczna w klasie I b
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Tydzien dla zdrowia. Wychowawcy klas Zapis W dzienniku
Rozwijanie umiejetnosci 1.Dzien Ziemi -apel N.Gotda. H.Lewinska Zapis w dzienniku
podejmowania dziatan na Pawlak
rzecz ochrony przyrody w
swoim $rodowisku. Udzial w akcji, Zajgciaz | wychowawcy klas,

edukacji przyrodniczej w
parku miejskim

edukatorzy zewnetrzni

Zapis w dzienniku

Wzmocnienie edukacji 1.0golnopolski  program | A.Wysoczanska, Zapis w dzienniku
ekologicznej. Rozwijanie | edukacyjny o tematyce
postawy ekologicznej ,,Kubusiowi | Wychowawcy klas
odpowiedzialnosci za Przyjaciele Natury”
srodowisko naturalne.
Dbalo$¢ o przestrzeganie | Przestrzeganie regut Wychowawcy klas Zapis w dzienniku
regul spotecznych w kulturalnego zachowania
RELACJE szkole oraz w miejscach si¢ obowigzujacego w
publicznych. szkole, klasie oraz
podczas wyjs¢ 1
wycieczek.
Ksztattowanie postaw 1.Pogadanka na temat
spotecznych. funkcjonowania w Wychowawcy klas Zapis w dzienniku
spotecznosci szkolnej oraz
tworzenia klimatu
wspierajacego zdrowie 1
bezpieczenstwo
Budowanie prawidtowych | 2.Wzajemna pomoc Wychowawcy klas Zapis w dzienniku

relacji.

podczas nauki i zabawy.

Pedagog, psycholog
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Uspotecznianie i
integrowanie
srodowiska szkoty, w
tym uczniow
odmiennych kulturowo
1 jezykowo — wlaczanie
tych uczniow w zycie
szkoty

1.Praktyczne ¢wiczenie
rozwigzywania
konfliktow. -
porozumienie bez
przemocy NVC)
2.Dziatania wychowawcze
majace na celu integracje
uczniow w zespotach
klasowych oraz na
poziomie ogdlnoszkolnym
(konsultacje
wychowawcow z
rodzicami, zajecia
integracyjne dla

Wychowawcy klas,
pedagog, psycholog

Zapis w dzienniku

zespotow).
Doskonalenie wiedzy i Tydzien o Wychowawcy, psycholog, Zapis w dzienniku
umiejetnosci na temat przeciwdziataniu pedagog

profilaktyki przemocy
rowiesniczej

przemocy réwiesniczej —
akcje profilaktyczne — z
wykorzystaniem
materialow MEN

KULTURA

Ksztaltowanie postawy
wspoélczucia, empatii,
poszanowania Wytworow
pracy kolegow oraz cudzej
lub wspo6lnej wlasnosci.

1.Aktywny udziat w
wydarzeniach 1
uroczystosciach szkolnych
i klasowych.

2.Dzien Pluszowego Misia
— konkurs plastyczny

-E.Ciborska

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku
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Ksztalcenie rozwijajace
samodzielnos¢,
kreatywnos¢ i
innowacyjno$¢ uczenia.

1.Szkolny konkurs
matematyczny dla
uczniow kl. II

2.Mikotajki

3.Wigilie klasowe

4 Kiermasz Swiateczny
5.Bal karnawatowy.
6.Wielkanocne zabawy
jezykowe
7.Miedzynarodowy
Konkurs  Matematyczny
»Kangur 22027
8.Zakonczenie roku
szkolnego —

przygotowanie apelu na
pozegnanie klas III.

B.Doering-Stechty,
J.Labecka

E.Ciborska
K.Kwiatkowska
Wychowawcy klas

Wychowawcy klas, Rada
Rodzicow

N. Gotda, A. Dopke
Wychowawcy klas

P.Stanisz, A.Moch

A.Dopke,
H.Lewinska -Pawlak

J. Soldatke, A. Kacprzak

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku
Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku

,»Nasi najlepsi” -
podsumowanie osiagniec
uczniow klas I —III

Zajgcia pozalekcyjne

A Palach
1 wychowawcy klas

Nauczyciele prowadzacy

Zapis w dzienniku, tablica
ogloszen

Zapis w dzienniku zajec
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rozwijajace uzdolnienia zajecia dodatkowych
uczniow.
Przekazywanie norm, Wycieczki po najblizszej | Wychowawcy klas
warto$ci 1 ocenianie okolicy (Wejherowo, Zapis w dzienniku, karta
swojego postepowania w | Kaszuby). Zdobycie wycieczki
oparciu o poznawane i wiedzy o wlasnym
pozadane spoleczne regionie
wartosci.
1.Wycieczki zwigzane z Wychowawcy klas Zapis w dzienniku, karta
Ksztattowanie postaw pamigcig narodowa wycieczki.
szanujacych symbole Wychowawcy klas Zapis w dzienniku

1 tradycje narodowe.
Ksztattowanie wtasciwych
zachowan w miejscach
zwigzanych z historig 1
kultura.

2.Dzien Niepodleglosci —
3.Dzien Edukacji
Narodowe;j - apel

G.Borska, A.Dopke

Zapis w dzienniku

4.Szkolny konkurs
recytatorski

B. Doering — Stechty
J.Labecka

Protokot

5.Wykonanie godta Polski
z materiatow plastycznych
-zadania zwigzane z mapg
Polski , wykonanie
kotylionéw z papieru

6. Wejherowo moje
miasto” — konkurs

Wychowawcy §wietlicy
szkolnej

Wychowawcy §wietlicy
szkolne;j.

Zapis w dzienniku zajec
swietlicy

Zapis w dzienniku zajec
swietlicy.
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plastyczny dla klas I — III.

Rozwijanie czytelnictwa

wsrdd najmiodszych

1.Lekcje biblioteczne.
2.Klasowe konkursy
pigknego czytania,
3.Wspotpraca z Biblioteka
Szkolng i Miejska
Biblioteka Publiczna.

4.Klub Odkrywcow
Ksigzek w ramach
programu Biblioteka —
dobre miejsce dla
cztowieka

K. Bingoraj - Heldt

Wychowawcy klas

Nauczyciel Billioteki
K.Bingoraj -Heldt, 1.
Pawlik-Jadach

Protokot 1
dzienniku

Zapisy w dzienniku

Zapis w dzienniku
biblioteki

zapisy Ww

BEZPIECZENSTWO

Ksztaltowanie
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach
trudnych a takze
zagrazajacych zyciu i
zdrowiu.

1.,,Bezpieczne ferie
zimowe” — apel

2.,,Bezpieczne wakacje” -
spotkanie z
przedstawicielem Policji
3.Prowadzenie zajec o
tematyce bezpieczenstwa.

4.Konkurs plastyczny: dla

Wychowawcy klas
B.Doering- Stechty,
J.fabecka

J.Soldatke
Wychowawcy klas

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku

uczniow klas I - III'| G Borska, K.Kwiatkowska
,Bezpieczna droga do
szkoty”
KG Policji
Ogolnopolski konkurs szkolny koordynator Protokot
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Zapoznanie z
podstawowymi zasadami
udzielania pierwszej
pomocy.

Standardy ochrony
matoletnich
Monitorowanie i
egzekwowanie
przestrzegania standardow
ochrony matoletnich w
szkole

,,Odblaskowa szkota 2026

5.Udzielanie pierwszej
pomocy — zajecia
praktyczne

Przypomnienie
standardow z
wykorzystaniem
opracowanych materiatow
edukacyjnych

B.Padlo

Wychowawcy klas

Wychowawcy

Protokot

Zapis w dzienniku

Profilaktyka przemocy
réwiesniczej w tym
cyberprzemocy.

1.Uczenie reagowania na
zjawiska agresji 1
przemocy. (bullying)

2..Dzien Bezpiecznego

Wychowawcy, nauczyciele,
szkolni specjalisci

Zapisy w dzienniku

Bezpieczenstwo w sieci. | Internetu. Zapoznanie Wychowawcy klas
ucznidw z zasadami
cyberbezpieczenstwa
Ksztaltowanie Prowadzenie dziatan
umiejetnosci ucznidow w wspierajacych uczniow Wychowawcy Kklas, Zapis w dzienniku

zakresie prawidtowego
funkcjonowania w
srodowisku 1
wykazywania postaw

w kryzysie (dzialania
informacyjne,
edukacyjne,
alternatywne)
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asertywnych.
Wychowawcy, pedagog,
Rozwijanie potencjatu Zajecia integracyjne dla psycholog

szkoty w zakresie zespotow
bezpiecznego
funkcjonowania
uczniow z
doswiadczeniem
migracji

Zapis w dzienniku ,
specjalisty

Przewidywane efekty dzialan wychowawczych w klasie I1

*

uczen zna zasady bezpiecznego poruszania si¢ po szkole i w drodze do 1 ze szkoty,

zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy,

rozwija prozdrowotne nawyki dotyczace higieny osobistej 1 higieny cyfrowej

wie, jak wspoldziata¢ w grupie rowiesniczej dba i troszczy si¢ o siebie i innych

nawigzuje relacje z uczniami oraz wspotdziata w grupie rowiesniczej,

wie, jak roztadowa¢ emocje,

zachowuje si¢ kulturalnie i przestrzega regut spotecznych w ré6znych miejscach publicznych,
respektuje normy spotecznosci klasowej,

przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabaw zimowych 1 letnich,

bezpiecznie korzysta z Internetu i innych nowoczesnych §rodkoéw przekazu,

wie do kogo udac¢ si¢ po pomoc,
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e postepuje wg takich wartosci jak; godnos$¢, sprawiedliwos$¢, obowigzkowos¢, odpowiedzialno$¢, pomoc, uczciwosc,

tolerancja,

e stosuje si¢ do procedur postepowania w sytuacjach kryzysowych,

e Dbezpiecznie korzysta z komputera, Internetu i multimediow,

e przestrzega procedur i regulaminéw obowigzujacych w szkole.

e jest zapoznany ze Standardami Ochrony Matoletnich

Harmonogram dzialan w klasie 111

Obszar

Zadania

Formy realizacji

Osoby realizujace

Sposéb monitorowania

ZDROWIE

Utrwalanie podstawowych
zasad dbatosci o zdrowie
wlasne i innych,
ksztattowanie umiejetnosci
kreowania Srodowiska

Realizacje programu
»Program dla szkot”
(mleko 1 owoce dla
ucznioéw klas I-V).
Badz FIT gry i zabawy

Wychowawcy klas

Nauczyciele zespotu

Zapis w dzienniku

sprzyjajacego zdrowemu dla uczniow klas I-1I1 jezykdéw obcych
trybowi zycia
Utrwalenie zasad zdrowego, | 1.Wspolne spozywanie Wychowawcy klas Zapisy w dzienniku
racjonalnego odzywiania drugiego $niadania.
si¢, higieny osobistej i
aktywnosci fizycznej oraz 2.Prowadzenie zajec o Wychowawcy klas
zdrowia psychicznego tematyce dotyczacej
zdrowego zywienia.
3.Przygotowanie Wychowawcyklas

zdrowych koktajli
mleczno -owocowych z
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Ksztaltowanie
prozdrowotnych nawykow
dotyczacych higieny jamy
ustne;j.

wykorzystaniem
Sprzetu z programu
Laboratoria Przysztosci

4.Realizowanie zadan w

ramach programu ,,Szkota

pozytywnego myslenia”.
5.Jak dba¢ o swoje
zdrowie psychiczne? -
zaj¢cia z wybranymi
klasami

6.Zdrowo jemy! - apel
7.Rozmowy o
odpowiedzialnosci za
siebie 1 innych -postawa
wspotpracy 1 madrego
dziatania w czasie ferii
zimowych
8.Znaczenie sportu dla
zdrowia na co dzien
9.Zabawy sportowe na
hali sportowe;j

10.Akcja z Lidlem
»Szkoty pelne Talentow”

Wychowawcy,
Psycholog szkolny ,
pedagodzy szkolni

A .Kacprzak,
A.Wysoczanska

Wychowawcy §wietlicy
Wychowawcy klas,
rodzice

Rodzice
wychowawcy klas

Zapis w dzienniku

Dziennik specjalisty

Rozwijanie umiejgtnosci
podejmowania dziatan na

1.Wojewodzki konkurs
przyrodniczo -

W.Dawidowicz -
Lenarczyk

Protokol
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rzecz ochrony przyrody w
swoim $rodowisku.

ekologiczny ,,Z przyroda
na TY” dla klas III.

2.Dzien Ziemi -apel

3.Zajecia z edukacji
przyrodniczej w parku

B.Doering -Stechty
A.Palach,
A.Wysoczanska
K.Kwiatkowska;

N.Gouda, H.Lewinska-
Pawlak

wychowawcy klas.

Zapis w dzienni

Zapis w dzienniku

Wspolne odkrywanie miejskim
powigzan ze §wiatem. 4.0golnopolski program A.Wysoczanska, Protokot
Wzmacnianie postawy edukacyjny o tematyce
otwartosci 1 ekologicznej ,,Kubusiowi
odpowiedzialnos$ci za Przyjaciele Natury”
srodowisko naturalne
Ksztaltowanie umiejetnosci | 1.Dni tematyczne
nawigzywania i
RELACJE podtrzymywania relacji z 2. Dzien dawnych gier i Wychowawcy klas — | Protokot
rowiesnikami, zabaw ruchowych na koordynuje Joanna
rozpoznawanie ich potrzeb, | §wiezym powietrzu. Soldake
zgodnej wspolpracy z Nauczyciele zespotu | Zapis w dzienniku
innymi, z zachowaniem Dzien Pluszowego Misia — | jezykéw obcych
obowigzujacych norm 1 konkurs plastyczny
regut kultury osobiste;.
Integracja uczniow w E.Ciborska

Upowszechnianie idei
akceptacji réznorodnosci

zespotach klasowych oraz
na poziomie
ogblnoszkolnym. Zajecia
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uczniéw odmiennych
kulturowo i jezykowo oraz
idei bezpiecznej 1
efektywnej edukacji
wlaczajacej uczniow z
niepetnosprawnosciami

integracyjne dla zespotow
klasowych.

Ognisko integracyjne dla
podopiecznych $wietlicy
szkolne;.

Wychowawcy $wietlicy
szkolnej

Zapis w dzienniku §wietlicy

Zapoznanie z
podstawowymi prawami i
obowigzkami wynikajacymi
z roli ucznia oraz cztonka
szkolnej spotecznosci,
rodziny 1 kraju.

Znamy swoje prawa- o
Konwencji Praw Dziecka.

Wychowawcy Kklas,
pedagog szkolny

Zapis w dzienniku

Gazetka
korytarzu

tematyczna

na

Ksztatcenie rozwijajace
samodzielno$¢ ucznia.

Zajecia pozalekcyjne
rozwijajace uzdolnienia
uczniow.

Nauczyciele prowadzacy
zajecia

Lista obecnosci

Doskonalenie wiedzy i
umiejetnosci na temat

profilaktyki przemocy
rowiesniczej .

Tydzien o
przeciwdziataniu
przemocy réwiesniczej —
akcje profilaktyczne — z
wykorzystaniem
materialow MEN

Wychowawcy, rodzice,
szkolni specjalisci

Zapis w dziennikach

KULTURA

Ksztaltowanie umiejetnosci
wiasciwego komunikowania
si¢ w r6znych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢ o
jezyk 1 kulture

Konkurs recytatorski.

Konkurs Ortograficzny
dla uczniow klas II1

B. Doering- Stechty,
J.Labecka
G. Borska

Protokty
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wypowiadania si¢.

Rozwijanie czytelnictwa
wsrdd najmiodszych.

1.Lekcje biblioteczne.
2.Klasowe konkursy
pigcknego czytania,

3. Wspotpraca z
Biblioteka Szkolng i
Miejska Biblioteka
Publiczna.

4-Plastyczny dla klas 1-3
SP ,,M6j ulubiony
nauczyciel.

5.Klub Odkrywcow
Ksigzek w ramach
programu Biblioteka —
dobre miejsce dla
cztowieka.

K.Bingoraj -Heldt
Wychowawcy

Nauczyciel biblioteki

Wychowawczynie
Swietlicy szkolnej

K.Bingoraj -Heldt,
[.Pawlik-Jadach

Protokot

Zapis w dzienniku biblioteki

Zapis -dziennik $wietlicy

Dziennik nauczyciela
biblioteki

Ksztattowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji i
kultury wiasnego narodu, a
takze poszanowania innych
kultur i tradycji, okreslanie
swojej przynalezno$ci
kulturowej poprzez kontakt
z wybranymi dziatami

1. Klasowe i szkolne
uroczystosci: Mikotajki,
Wigilie, bal karnawatowy,
Dzien Dziecka

2.Jasetka w swietlicy
szkolne;j.

3.Christmas card, konkurs
na kartke

Wychowawcy klas.

Wychowawcy $wietlicy
szkolnej
Nauczyciele zespotu
jezykdéw obcych

zapis w dzienniku.

Zapis w dzienniku $wietlicy

zapis w dzienniku.
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sztuki, zabytkami 1 tradycja
w $srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym,
uczestniczenie w zyciu
kulturalnym $rodowiska
rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz
wydarzeniach
organizowanych przez
najblizsza spotecznosc¢.

Bozonarodzeniowg

4. Warsztaty
Bozonarodzeniowe dla
podopiecznych swietlicy
na kiermasz szkolny oraz
dla gosci Jasetek
swietlicowych.

5.Kiermasz §wigteczny —
angazowanie uczniow i
rodzicow wprzygotowanie
stroikoéw 1 dekoracji
Swigtecznych

6.Wycieczki po najblizszej
okolicy (Wejherowo,
Kaszuby).

7.Konkurs plastyczny dla
klas 1-3 SP ,,Wejherowo
Moje Miasto.

8.Kaszubskie warsztaty
plastyczno-taneczne dla
uczniow swietlicy
szkolnej, w Muzeum
Pis$miennictwa i Muzyki
Kaszubsko-Pomorskiej w
Wejherowie.

Wychowawcy §wietlicy
szkolnej

Wychowawcy klas

rodzice

Wychowawcy klas

Wychowawcy §wietlicy
szkolnej

Wychowawcy $wietlicy
szkolnej

karta wycieczki

Protokot , karta wyjs¢,
fotorelacja
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9 Miejski Konkurs
swietlicowy ,,Wejherowo
przysztosci- prezentacja.

Zapis w dzienniku

Ksztattowanie wrazliwosci
estetycznej poprzez kontakt
z dzietami literackimi i
wytworami kultury,
zapoznanie z wybranymi
dzietami architektury 1 sztuk
plastycznych nalezacych do
polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby
kontaktu z literatura i sztukg
dla dzieci.

Dbanie o miejsca pamigci
— wyj$cie na cmentarz
zothierzy polegtych w 11
wojnie §wiatowej

Wychowawcy klas

Zapis w dzienniku

Przygotowanie do
podejmowania dziatan
majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie
wlasnych zainteresowan.

1.Udziat w kotach
zainteresowan.

2Migdzynarodowy Dzien
Kropki - propagowanie
kreatywnosci, odwagi i
wiary we wlasne
mozliwosci.

3. Udziat w akcji EGG
Rooll&Egg Hun -
wielkanocne zabawy
jezykowe

4 Migdzynarodowy

Wychowawcy klas

Nauczyciele zespotu
jezykow obcych

Nauczyciele zespotu
jezykow obcych

Wychowawcy klas

Protokoty
Zapisy w dzienniku
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Konkurs Matematyczny

A.Dopke, H.Lewinska -

»Kangur 2027dla uczniéw | PawlakE.Ciborska
klas IT1 I11
Wstepne ksztaltowanie Swieto Niepodlegtosciw | Wychowawcy klas Dziennik prowadzonych
postaw wyrazajacych klasach, zajec.
szacunek do symboli i Szkolne obchody Swieta
tradycji narodowych oraz Niepodlegtosci — apel
tradycji zwigzanych z Protokot

rodzing, szkotg i
spotecznoscia lokalng.

Dzien Edukacji
Narodowej —apel

G. Borska, .A,Dopke

BEZPIECZENSTWO

Utrwalenie podstawowych
zasad bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach
zyciowych, ksztattowanie
wlasciwego zachowania si¢
W sytuacji zagrozenia zycia i
zdrowia oraz w sytuacjach
nadzwyczajnych.

1.Konkurs plastyczny
,»Bezpieczna droga do
szkoty”.

2.Bezpieczne ferie
zimowe” spotkanie z
przedstawicielem Policji,
apel.

3.Wyjscie do WOPR
Wejherowo, lekcja w
terenie ,,Bezpieczenstwo
na wodzie.

Wychowawcy klas

G. Borska,
K.Kwiatkowska

Wychowawcy klas

A.Wysoczanska,

H.Lewinska -Pawlak

Wychowawcy
szkolnej

swietlicy

Zapis w dzienniku
Protokoét

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku
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Zapoznanie z
podstawowymi zasadami
udzielania pierwszej
pomocy

Prowadzenie zaje¢ o
tematyce bezpieczenstwa.
Realizacja programu ,,Nie
boje si¢ ratowac zycia.”
pierwsza pomoc” dla kl.
I

Wyjscie do nadlesnictwa
Wejherowo, lekcja w
terenie ,,Bezpieczenstwo
w terenie zalesionym’’

Wychowawcy klas

A.Palach

Wychowawcy §wietlicy
szkolnej

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku

Ogodlnopolski konkurs KG Policji/szkolny | Protokot
,»Odblaskowa szkota 2026 | koordynator B.Padlo
wychowawcy klas
Omoéwienie standardow z
Przypomnienie uczniom wykorzystaniem wychowawcy,
standardow ochrony opracowanych materiatow | nauczyciele
matoletnich edukacyjnych
Ksztaltowanie umiejetnosci
wyszukiwania, Dzien bezpiecznego -Wychowawcy klas Protokot

porzadkowania i
wykorzystywania informacji
z rdznych zrodet,
korzystania z technologii

Internetu.

Zapis w dzienniku

Protokot

54




Program wychowawczo - profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 6 w Wejherowie

informacyjno- W szkole, bez telefonow - | Wychowawcy, pedagog
komunikacyjnych, plusy i minusy ekranow .psycholog
Ksztalttowanie §wiadomosci

negatywnego wptywu pracy | Zapoznanie uczniow z Wychowawcy klas
przy komputerze na zdrowie | zasadami

i kontakty spoteczne oraz cyberbezpieczenstwa

niebezpieczenstw

wynikajacych z

anonimowosci kontaktow, | Prowadzenie dziatan Wychowawcy klas,
respektowanie ograniczen edukacyjnych, pedagog, psycholog
dotyczacych korzystania z | informacyjnych

komputera, Internetu i 1 alternatywnych

multimedidow. Higiena ( rozwijanie ZdOll’lOéCi)

cyfrowa

Bezpieczenstwo w sieci.

Zapis w dzienniku.

Zapis w dzienniku

Przewidywane efekty dzialan wychowawczych w klasie I11:

uczen utrzymuje poprawne kontakty z réwiesnikami,

zna znaczenie stow: przyjazn, tolerancja, empatia, dobro

wspotdziata w grupie podczas pracy 1 zabawy,

radzi sobie w sytuacjach trudnych,

zachowuje wlasciwg postawe wobec symboli narodowych 1 hymnu, umie zaspiewa¢ hymn panstwowy,
akceptuje réznorodnosci uczniow odmiennych kulturowo 1 jezykowo

potrafi wymieni¢ nazwiska stawnych Polakow,

uczen bezpiecznie porusza si¢ po okolicy szkoty, zna przepisy drogowe,

uczen przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabaw ruchowych,

uczen nie boi si¢ ratowac zycia, zna zasady udzielania pierwszej pomocy,
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Harmonogram dzialan w klasie IV

uczen rozwija prozdrowotne nawyki dotyczace higieny-osobistej 1 higieny cyfrowe;j
uczen reprezentuje klase na konkursach szkolnych 1 miejskich,

uczen wilasciwie zachowuje si¢ w miejscach publicznych,

uczen rozwija umiejetnos¢ picknego czytania,
uczen dba o srodowisko spoteczno —przyrodniczych,

uczen bezpiecznie korzysta z komputera, Internetu i multimediow,
uczen przestrzega procedur i regulaminow obowigzujacych w szkole.
uczen jest zapoznany ze Standardami Ochrony Maloletnich

uczen postuguje si¢ podstawowym zasobem stownictwa i zwrotéw w jezyku angielskim oraz reaguje na poste komunikaty i polecenia.

Obszar Zadania Formy realizacji Osoby realizujace Sposéb
monitorowania
Tematyka: Wychowawcy klas. Zapis w dzienniku
1.Do kogo zwrocic si¢ o pomoc Nauczyciel edukacji | lekcyjnym.
Ksztattowanie postaw w sytuacjach trudnych i zdrowotne;j

prozdrowotnych -rozwijanie
swiadomosci w zakresie dbatosci o
zdrowie wilasne i innych, zachecanie
do przestrzegania zasad zdrowego
stylu zycia

kryzysowych

2.0 trudnej sztuce przezywania
1 wyrazania swoich emocji,
sadow, potrzeb 1 oczekiwan.

3.Co si¢ sktada na zdrowy styl
zycia?

Pielegniarka szkolna.
Wychowawcy, psycholog,
pedagog
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ZDROWIE

ZDROWIE

Dbanie o zdrowie psychiczne dzieci,
wsparcie w sytuacjach kryzysowych

Wdrazanie sprawdzonych rozwigzan
podnoszacych motywacj¢ do uczenia
sie, uwzgledniajacych zrdznicowane
potrzeby rozwojowe i edukacyjne

1.Wzmocnienie zdrowia
psychicznego poprzez integracje
zespotu klasowego 1 budowanie
przyjaznego klimatu

2.0pieka indywidualna -porady
psychopedagogiczne; wspieranie
ucznioéw, u ktérych rozpoznano
objawy depresji lub obnizenie
kondycji psychicznej

3.Realizacja zadan w ramach
programu ,,Szkota Myslenia

Pozytywnego”

4.Swiatowy Dzien Zdrowia
Psychicznego — ,akcja
profilaktyczna

5.Zorganizowanie Szkolnego
Dnia Profilaktyki-(warsztaty
dotyczace przemocy
rowiesniczej, uzaleznien
behawioralnych i innych
zagrozen )

Psycholog, pedagog
szkolny
Wychowawcy klas

Wychowawcy klas,
pedagog,psycholog
nauczyciele

Y .
ksztaleente

Pedagog, psycholog
Wychowawcy

psycholog, pedagog,
wychowawcy klas

psycholog,
pedagog,

1.Poznaje swoje mocne strony,
2.Rozwijam swoje
zainteresowania i talenty— zajecia
rozwijajace i wspomagajgce oraz
uczestniczenie w akcjach,
konkursach, projektach,

wychowawcy, pedagog,
nauczyciele

przedmiotowi, wspdtpraca

ze Srodowiskiem

lokalnym, organizatorami

konkursow

Zapis w  dzienniku
specjalisty, zapis Ww
dzienniku

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku
specjalisty

zapis w dzienniku,

gazetka
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zawodach sportowych

Promocja zdrowego trybu zycia-
aktywnos$ci ruchowej oraz
przygotowanie uczniow do
odpowiedzialnych zachowan
prozdrowotnych i udzielania
pierwszej pomocy.

Nauka udzielania pierwszej pomocy.

1.Realizowanie programu
,Program dla szkot”. (mleko i
owoce dla uczniow klas I - V)
2.Przestrzeganie zasad zdrowego
odzywiania sig.

3.Przestrzeganie zasad higieny
osobistej i czystosci odziezy. i
aktywnosci ruchowe;.
4.Prawidtowa postawa ciala w
roznych sytuacjach.

1.udzielanie pierwszej pomocy —
zajgcia praktyczne

2.Szkolny Dzien Sportu —
rozgrywki sportowe

3.0rganizacja zywienia w szkole
zapewniajacego ciepty i zgodny z
normami zywieniowymi positek

4.Zapewnienie odpowiedniego

asortymentu sklepiku szkolnego

5.Akcja z Lidlem ,,Szkoty peine
talentow”

Wychowawcy,
nauczyciele przyrody,
WF, edukacji zdrowotne;j

Nauczyciele WF
,wychowawcy

nauczyciel ed.zdrowtnej

Nauczyciele
wych.fizycznego

Kucharka szkolna,
dietetyk ,

Personel sklepiku,
dyrektor szkoty, rodzice

Dyrekcja szkoty,
wychowawcy klas,
szkolny koordynator
rodzice

Sprawozdanie
Adnotacje, wpisy w
dzienniku

Wpisy w dzienniku,

protokoty

Zapis w dzienniku

58




Program wychowawczo - profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 6 w Wejherowie

Wzmacnianie edukacji ekologicznej,
rozwijanie postawy
odpowiedzialnos$ci za srodowisko
naturalne

1.Przeprowadzenie zajec¢ Wychowawcy klas
poswigconych edukacji Zapis w dzienniku
ekologicznej 1 odpowiedzialnosci | Nauczyciele przyrody,
za $srodowisko przyrodnicze Wychowawcy klas
2.Zajecia prowadzone w Parku Wspotpraca z Dziatem
Miejskim w Wejherowie - Edukacji  Przyrodniczej

WZNK dla SP

3.Wybrane zaj¢cia z edukacji Wychowawcy klas Zapis w dzienniku
ekologicznej prowadzone we
wspolpracy z Komunalnym
Zwiagzkiem Gmin Doliny Redy i Nauczyciele przyrody

Chylonki.

EKO Dolina Blizej Europy
4.Udziat w akcjach
ekologicznych

5.Dzien Ziemi -projekt
edukacyjny -apel
6.Realizacja programu
,Rowerowy maj”.

A.Zaborowska ,A.Stenka ,

wychowawcy klas,
szkolny koordynator
rodzice
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RELACJE

Rozwijanie u wucznidow postawy
szacunku, empatii i wrazliwo$ci na
potrzeby innych

Ksztaltowanie umiejetnosci
asertywnego wyrazania

wlasnych potrzeb.

Szkota miejscem budowania
odpornosci spotecznej -
ksztattowanie postaw
patriotycznych, obywatelskich i
prospotecznych oraz
odpowiedzialnos$ci za
bezpieczenstwo wiasne i innych

Ksztaltowanie umiejetnosci
asertywnego wyrazania wlasnych
potrzeb oraz pokojowego
rozwigzywania konfliktow

1.Budowanie zespotu klasowego

z uwzglednieniem

zroznicowanych potrzeb 1

oczekiwan uczniow

2.Zasady dobrego zachowania

3.Wspdlpraca w grupie

4.Jak mowic 1 stuchaé, by by¢
Zrozumianym?

5.Uczymy si¢ zachowan
asertywnych. oraz
dyplomatycznego rozwiazywania
Sporow.

6.Tydzien o przeciwdziataniu
przemocy roéwiesniczej — akcje
profilaktyczne — z
wykorzystaniem materiatow MEN

7. Upowszechnianie na zaj¢ciach
metod pracy rozwijajacych
umiejetnosci obywatelskie (
dyskusje, debaty, projekty
zespotowe).

Wychowawcy klas.
Nauczyciele
przedmiotow.
Nauczyciele
wychowania
fizycznego.
Pielegniarka szkolna.
Pedagog

1 psycholog szkolny.
Rodzice/opiekunowie
uczniow

Wychowawcy,
nauczyciele

pedagog

psycholog,

wychowawcy klas,
nauczyciele przyrody,
wychowania fizycznego,
pedagog ,psycholog
wychowawcy ,szkolni
specjalisci ,

Wpisy w dzienniku

Zapisy w dzienniku

Zapisy w dzienniku
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8.LOL- szkolny konkurs na mema

nauczyciele przedmiotowi

N.Kwidzynska
Wychowawcy klas.
Ksztaltowanie postawy 1.Uczymy si¢ szacunku do oséb Nauczyciele
odpowiedzialnos$ci spotecznej oraz starszych 1 niepelnosprawnych. przedmiotow.
bezpieczenstwa w przestrzeni 2.Prosby, oczekiwania, sady- jak | Nauczyciele
publiczne;. je wilasciwie wyrazac? wychowania
3.Jak motywacja pomaga w nauce | fizycznego.
1 wyborze/ zawodu? Pielegniarka szkolna.
4.M6j wymarzony zawdd. Pedagog
1 psycholog szkolny.
Rodzice/opiekunowie Wpisy w dzienniku
uczniow

Ksztaltowanie samodzielnosci,
mys$lenia analitycznego w tym
kreatywnos$ci oraz innowacyjnosci
ucznia

5.Migdzynarodowy Dzien Kropki-
prace plastyczne”

I.Nikielska -Towgin

Zapis w dzienniku

KULTURA

Rozwijanie swoich
uzdolnien przez

udziat w r6znych formach
poszerzania wiedzy.

1.Poznawanie siebie, swoich
zdolnosci 1 rozwijaniu
zainteresowan sprzyjajacych
motywacji do uczenia sig.
2.Zapoznanie z rola
zainteresowan w zyciu cztowieka.
3.Mobilizowanie uczniéw do
udzialu w konkursach i
olimpiadach przedmiotowych i
uczestnictwie w zajgciach
pozalekcyjnych np.
XXI Mistrzostwa wiedzy

Nauczyciel przyrody
Wychowawcy

K. Rygelska, M. Lesner,

Zapis w dzienniku
Listy uczniow
biorgcych

udziat

w konkursach

1 olimpiadach
przedmiotowych,
karty wycieczek

1 zapisy w ksigdze
wyjs¢.

61




Program wychowawczo - profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 6 w Wejherowie

Komputerowej Szkot
Podstawowych Miasta
Wejherowa

4.Migdzynarodowy Konkurs
matematyczny ,,Kangur 2027
Tydzien matematyki — test ,quiz

M. Wysocki

A Klejbor

Zesp6t nauczania

. matematyki

5.XVII Swiatowy Dzien Tabliczki | A Treder

Mnozenia
Rozwijanie zainteresowania Wyjazdy 1 wyjscia do: teatru, Listy uczniéw
kulturg w $rodowisku kina, muzeum, Szkoty Nauczyciele bioragcych
lokalnym 1 potrzeb Muzycznej, przedmiotow udziat
uczestnictwa w wydarzeniach Filharmonii Kaszubskiej, Wychowawcy kl. IV w konkursach
kulturalnych. Biblioteki Publiczne;. 1 olimpiadach

Rozw@j czytelnictwa

Ranking zaczytanych klas —
konkurs na najlepsza klase pod

Nauczyciele biblioteki
szkolnej

przedmiotowych,
karty wycieczek

1 zapisy w ksiedze
wyjs¢.

Zapis w dzienniku

wzgledem czytelnictwa W biblioteki
5 0 K.Bingoraj -Heldt,
Rejs do biblioteki -konkurs [.Pawlik- Jadach protokot

Ksztattowanie postaw wyrazajacych
szacunek do

1.Pamigtamy o tych, co odeszli.
Dbanie o miejsca pamigci —

Wychowawcy

Zapis w dzienniku
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symboli 1 tradycji
narodowych oraz odpowiedzialno$ci
za region 1 0jczyzng.

Szkota miejscem edukacji
obywatelskiej, ksztattowania postaw
spotecznych i patriotycznch

wyj$cie na cmentarz

2.Dobrze wychowany mtody
cztowiek - zasady savoir-vivre’u
w roznych sytuacjach
spolecznych.

3.Szkolny konkurs na lapbooka —,,
Grass-is always-greeneron the
other side”- cudze chwalicie
SWego nie znacie

4.Udziat uczniow w wyborach do
SU -kampania wyborcza

5.Stosowanie zasad ,,czystej gry”
w czasie sportowych rozgrywek.
6.Szacunek wobec siebie 1
wszystkich istot zywych.
7.Udzial w uroczystosciach
szkolnych i klasowych-

, Dzien Edukacji Narodowej -apel
Obchody 11 listopada Swicta
Niepodleglosci -apel

8.Udziat przedstawicieli klas w
debacie ,,Niepodlegta”

Nauczyciele
wspomagajacy
Wychowawca

P.Stanisz, N.Kwidzinska

L.Formella,

Wychowawcy,
Nauczyciele wf

wychowawcy klas IV
A.Lis

wychowawcy klas

Wychowawcy kl. I-VIII
Nauczyciele historii

A. Lis
S.Bujnarowski,A.lis,A.Rz
epka

dyskusja,
samoocena.

Zapis w dzienniku
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9.Koncert pie$ni patriotycznych

10.Swiatowy Dzien Zyczliwosci —
poczestuj sie¢ dobrym stowem

3 Maja
.Swieto Szkoty

4 Rado$é Swiat Bozego
Narodzenia — projekt X edycja —
apel, konkursy, wystepy
artystyczne, konkurs plastyczny,
warsztaty dekoracje

5.Kiermasz §wigteczny

J.Rompca. A.Lis

I. Nikielska -Towgin, A.
Mech

. Funk, M. Brzeska, K.
Rogowska, A. Rzepka, A.
Zigbakowska

A. Lis, J. Rompza

L. Formella-sztandar

Wychowawcy klas I-VIII

Nauczyciele swietlicy
A. Lis

Rodzice, wychowawcy,

BEZPIECZE
NSTWO

Przestrzeganie
wewngetrznego prawa
regulujgcego prace szkoty,
zasad obowigzujacych w
klasie, w szkole,

Bezpieczenstwo w ruchu drogowym
Dziatania zapewniajace
bezpieczenstwo w szkole i

poza nig.

1.Zapoznanie z wybranymi
treSciami Statutu Szkoty — prawa i
obowigzki ucznia.

2.0moéwienie Praw Dziecka
wynikajacych z Konwencji o
Prawach Dziecka.

3.Zapoznanie z zasadami w
szkolnych regulaminach —
biblioteki, §wietlicy, stotowki, w
czasie lekcji w f, na basenie,

W czasie przerw.
4.Przygotowanie do egzaminu na

Wychowawca klasy

Wpisy w dzienniku
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karte rowerowa.
5.Przypomnienie obowigzkow
zwigzanych z pelniong funkcja.
6.Ustalamy, jak nalezy si¢
zachowywac¢ na drodze, aby nie

nauczyciele techniki

doszto do wypadku.
7. Ogolnopolski konkurs KG Policji/szkolny protokot
Ksztattowanie u mtodych ludzi ,,Odblaskowa szkota 2026 ,, koordynator B.Padto
postawy $wiadomego uzytkownika 8.Warsztaty z wychowania
transportu zbiorowego komunikacyjnego Metropolitalny | Edukator MZKZG
Zwigzek Komunikacyjny Zatoki Zapis w dzienniku
Gdanskiej
Rozwijanie umiejetnosci troski o 1.Omawianie wypadkow Wychowawca klasy Zapis w dzienniku

wlasne bezpieczenstwo w relacjach z
innymi.

Przypomnienie uczniom standardow
ochrony matoletnich

zaistnialych w klasie.

2.Zajecia na temat wlasciwego
zachowywania si¢ w miejscach
publicznych.

3.Sposoby postepowania w
sytuacji zagrozenia zdrowia lub
zycia — pierwsza pomoc
przedmedyczna

nauczyciele techniki,
wychowawcy, na

Omowienie standardow z
wykorzystaniem opracowanych
materiatow edukacyjnych.

wychowawcy

Promowanie higieny cyfrowej i

1.Swiadome i odpowiedzialne

nauczyciele techniki
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. aktywnosci off-line. rozwijanie
umieje¢tnosci bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci 1 krytycznego
myslenia, w tym odpowiedzialnego

korzystania ze sztucznej inteligencji.

Zagrozenia wynikajace z
korzystania z nowoczesnych
technologii informacyjnych.

Poprawne korzystanie w procesie
ksztatcenia z narzedzi i zasobow
cyfrowych oraz metod ksztatcenia
wykorzystujacych technologie
informacyjno -komunikacyjne. w
szczegblnosci opartych na sztucznej
inteligencji

Ksztattowanie szkolnej polityki Al

korzystanie ze srodkow
masowego przekazu (TV,
komputer, Internet).

2. Dzien Bezpiecznego
Internetu. -

3.Szkodliwe korzystanie z
technologii informacyjno -
technologicznej -uzaleznienia
behawiralne

4.Jak telefony i ekrany wptywaja
na uczenie si¢?

5.W szkole nie korzystam z
telefonu.

6.Udostepnianie informacji jak
minimalizowa¢ zmgczenie
cyfrowe oraz leki wynikajace z
przeciazenia informacyjnego u
dzieci.

7.Zapoznanie uczniéw z zasadami
cyberbezpieczenstwa
8.Wykorzystywanie w czasie
zaje¢ technologii w ramach
programu “Laboratoria
Przysztosci”

9.Korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy
Edukacyjne;j

10.0Opracowanie szkolnej

nauczyciele przyrody

Pedagog szkolny
Przedstawiciele Peliejt
Nauczyciele

Nauczyciele informatyki,
techniki,

Dyrektor

Zapis w dzienniku
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procedury Al

pedagog.psycholog,
,przedstawieciele Rady
rodzicow 1 SU

Wprowadzenie procedury
okresu adaptacyjnego dla
uczniow klas IV

Zapoznanie uczniow i rodzicow z
procedura okresu adaptacyjnego

Wychowawcy kl. IV

Zapis w dzienniku

Przewidywane efekty dzialan wychowawczych w klasie IV

e uczen zna i stosuje zasady aktywnego stuchania i prawidtowego moéwienia,

e potrafi bezposrednio wyrazi¢ wlasne zdanie, oczekiwania, opnie, sady i prosby,

e szanuje zdanie rowie$nikow,

e darzy szacunkiem osoby niepelnosprawne, jest wrazliwy na potrzeby innych

e szanuje tradycje szkoly, bierze udzial w wydarzeniach patriotycznych i kulturalnych

e dba o swoje zdrowie fizyczne i1 psychiczne, aktywnie spedza czas wolny

e poszerza umiej¢tnosci odpowiedniego reagowania i wspotdziatania w sytuacjach zagrozen i kryzysow

¢ buduje zdrowe nawyki -bez dostepu do Internetu i telefonu.

e odkrywa swoje zainteresowania, poznaje swoje mocne strony

e wykorzystuje umiejetnosci zdobyte w szkole do uczenia si¢ nowych tresci,

e akceptuje inne osoby odmienne kulturowo i j¢zykowo,
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umie wlasciwie korzysta¢ z technologii informacyjno —komunikacyjnych, potrafi krytycznie analizowa¢ poznawane w sieci Internet

informacje, odpowiedzialnie korzysta ze sztucznej inteligencji

jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo swoje 1 rowiesnikow, stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w szkole,
przestrzega procedur i regulamindéw obowigzujacych w szkole,

podejmuje dziatania prospoteczne w szkole i poza nig (SU, wolontariat).

podejmuje dziatania proekologiczne,

potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej

zna Standardy Ochrony Matoletnich

zna zasady zdrowego trybu zycia m.in. higieny cyfrowe;j
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Harmonogram dzialan w klasie V

Obszar Zadania Formy realizacji Osoby realizujace Sposéb
monitorowania
Pogadanki z uczniami na temat
Dbatos¢ o zdrowie zachowan prozdrowotnych. Realizacja | Wychowawcy, Zapis w dzienniku
tematyki godzin wychowawczych dla | zespoly nauczycieli,
klas V przy wsparciu specjalistow. pedagodzy.
Rola dobrego wypoczynku, Protokoty, zapis w
promowanie zdrowego -Realizowanie programu Zespoty nauczycieli dzienniku
odzywiania ,Program dla szkot”. (mleko i owoce dla | Kucharze,  dietetyk,
uczniow klas I—V) pedagog 1 psycholog
-Wiem co jem- zasady zdrowego stylu szkolny
zycia.
ZDROWIE

Ksztaltowanie umiejetnosci
podejmowania i realizacji
zachowan prozdrowotnych.

1.Propagowanie aktywnosci fizycznej
jako efektywna forma radzenia sobie w
sytuacjach stresowych

2.Bezpieczne korzystanie z urzadzen
cyfrowych 1 platform takich jak: Librus,
Microsoft Teams, komunikatory

wychowawcy
,nauczyciele WF

Zapis w dzienniku
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ZDROWIE

Dziatania na rzecz ochrony Psycholog szkolny,
zdrowia psychicznego i 3.Webinar na temat uzaleznienia od
rozwijania u uczniow nowych | telefonéw, multimediéw i ochrony
kompetencji i umiejetnosci zdrowia psychicznego.
wspierajacych prawidtowy
rozwoj psychospoteczny nauczyciele
5.Realizacja programéw zewnetrznych : | zaangazowani W
.Szkota Myslenia Pozytywnego programy(nauczyciele
. »» I rZymaj forme” wychowania
,Rowerowy maj” fizycznego,
.Akcja z Lidlem — ,,Szkoty pelne nauczyciele biologii,
Talentow” A.Zaborowska
wychowawcy klas,
szkolni koordynatorzy
programow
rodzice
Wzmacnianie edukacji 1.Moje srodowisko — jak nalezy o nie
ekologicznej w szkole. dba¢? Wyjasniamy zasady segregacji Wychowawcy
Rozwijanie postawy odpadow - pogadanki na godz. wych.
odpowiedzialnos$ci za
srodowisko naturalne 2.Wplyw srodowiska przyrodniczego na | Nauczyciele przyrody
zdrowie cztowieka -poruszanie tematyki
ekologicznej w trakcie lekcji.
3.Prowadzenie zaj¢¢ z edukacji
ekologicznej 1 odpowiedzialnosci za
srodowisko przyrodnicze. Zajecia Edukatorzy
prowadzone w Parku Miejskim w zewnetrzni

Wejherowie

, zapisy w dzienniku

Zapisy w dzienniku

Zapisy w dzienniku

Zapisy w dzienniku

Zapisy w dzienniku
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RELACJE

Ksztattowanie u mtodych
ludzi postawy $wiadomego
uzytkownika transportu
zbiorowego

4. Warsztaty ekologiczne oraz zajecia
zwigzane z ochrong $rodowiska i
prawidtowym gospodarowaniem

odpadami — wyjazdy edukacyjne, wizyta

w Ekodolinie.
5.Warsztaty z edukatorem z
Metropolitalnego Zwiazku

Komunikacyjnego Zatoki Gdanskiej Edukator z MZKZG
Wychowawcy, Wpisy w dzienniku.

Prezentowanie sposobow Moje zachowanie w r6znych pedagog, psycholog
pokonania wlasnych stabosci sytuacjach; Jak sobie radzi¢ w
oraz akceptowania ograniczen | sytuacjach trudnych?
1 niedoskonatosci. Zdrowie fizyczne 1 psychiczne.
Programy dla szkot Akcja ,,Wejherowo biega ., Nauczyciele Sprawozdanie
wspierajace zdrowie fizyczne | Zajecia o charakterze sportowym dla wychowania
dzieci i miodziez chetnych organizowane w ramach fizycznego,

Gminnego Programu PiRPA w Urzad Miejski w

Wejherowie Wejherowie

Program ,,Aktywni do kwadratu”.
Rozwijanie umiejgtnosci 1.Wspolpraca w grupie — co Zapisy w dzienniku
rozumienia innych, ktora zrobi¢, aby byla afektywna? Wychowawcy
sprzyja efektywne;j 2.Wlasciwa interpersonalna
wspotpracy. komunikacja utatwia zycie.

3.Wycieczki rozwijajace umiejetnosé

wspolpracy —integracja klasy Wychowawcy
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Wyzwalanie checi dziatania 1.Czym jest wolontariat? Opiekun SU Zapisy w dzienniku,
na rzecz innych oséb w celu 2.Pomagam innym. Akcja charytatywna- | Wychowawcy sprawozdania
poprawy ich sytuacji — ,(Gora grosza”
dziatania charytatywne 3.Moj stosunek do niepetnosprawnych —

moge pomoc?

4.0rganizacja samopomocy wewnatrz

zespotu klasowego.
Rozwijanie §wiadomosci Poznanie sylwetki patrona szkoty Nauczyciele historii Protokoty, wpisy w
dotyczacej roli 0sob dzienniku

znaczacych 1 autorytetow

Ksztaltowanie
samodzielnosci,
kreatywnosci

1 innowacyjnos$ci ucznia.

Profilaktyka przemocy
rowiesniczej, wsparcie
w kryzysie psychicznym,
profilaktyka uzaleznien

Praca z uczniem zdolnym. Wychowawca
Ksztattowanie poczucia sprawczosci

poprzez dostrzeganie wlasnych osiagni¢¢ | Nauczyciele

1 podejmowanych dziatan.

1.Co to jest bullying (n¢kanie) 1 jak Wychowawcy,

szuka¢ pomocy? nauczyciele, pedagog,
2.Rozwijanie wig¢zi rowiesniczych psycholog,  rodzice,

( organizowanie wspolnych projektow i
wydarzen integrujacych.
3.Realizacja Standardow.

4.Tydzien o przeciwdziataniu przemocy
réwiesniczej — akcje profilaktyczne — z
wykorzystaniem materiatow MEN

szkolny koordynator
Standardow Ochrony
Matoletnich

Wychowawcy, szkolni
specjalisci

Wpisy w dzienniku

Zapis w dzienniku, w
dzienniku specjalisty,

Zapis w dzienniku

Budowanie samo$wiadomosci
dotyczacej praw, wartosci,

1..Pogadanki dotyczace praw i
obowigzkow ucznia.

Wychowawcy

Wpisy w dzienniku
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KULTURA

wplywoOw oraz postaw.

2.Wprowadzenie dla uczniow

,»zeszytow lektur dodatkowych” w celu | Nauczyciele jezyka
rozwoju czytelnictwa jako swoistego polskiego
zainteresowania uczniow wychowawcy
Zapis w dzienniku
3.Zajecia cykliczne - Czytanie na biblioteki
dywanie ,, Nauczyciele
Promowanie czytelnictwa biblioteki,
4. Konkurs ,,Rejs do biblioteki”, wychowawcy klas, protokot
5.Udziat w Maratonie Czytelniczym nauczyciele jezyka
polskiego
Rozwijanie umiejgtnosci 1.Cztowiek dobrze wychowany — Wychowawcy Wpisy w dzienniku
wlasciwego zachowania si¢ z | kto to taki?
uwzglednieniem sytuacji i 2.Jak zachowywac si¢ przy stole,
miejsca. jak wita¢ si¢ ze starszg osobg — czyli
savoir vivre na co dzien.
3.Potrafi¢ kulturalnie zachowywac si¢
podczas uroczystosci szkolnych.
4.Realizowanie tematyki godzin
wychowawczych dla klas V z
uwzglednieniem wiasciwego zachowania
si¢ w roznych okoliczno$ciach
Rozwijanie zainteresowan 1.Czym jest dla mnie Ojczyzna? Nauczyciele uczacy Wpisy w dzienniku
1 pasji uczniow 2.Migdzynarodowy Dzien Kropki Wychowawcy Protokoty
Wychowanie do wartosci 3.,,6.Dzien Matematyki” — cykl zaje¢
1 ksztaltowania patriotycznych
postaw ucznia 4.Udziat w konkursach edukacyjnych i
Wychowanie do wartosci sportowych zgodnie z kalendarzem Wychowawcy,
przez ksztattowanie postaw imprez m.in. Swigto Niepodlegtosci rodzice
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obywatelskich 1
patriotycznych

Rados¢ swiat Bozego
Narodzenia —IX edycja projekt

5. Konkurs wiedzy o patronie” 1 MPS —
bogata przesztos¢, cieckawa
terazniejszosc ,,

6.Konkurs piesni patriotycznych,

7.Dzien Zdrowia Psychicznego,
Szkolny Dzien Profilaktyki,

8.Szkolny konkurs matematyczny
,Mistrz matematyki:”, ,,Liczba PI”

9.Swieto Szkoty

10.Miejskie Obchody Dnia Edukacji
Narodowe;j.

-A.Rzepka
J.Rompza
A.Poche¢ M.Wadas,

M.Piatkowska

K.Rygielska
E.Zigtara -Kluz

[.Funk,
A.Rzepka,
A.Ziebakowska
,M.Brzeska

A.Lis, J.Rompza

Zapis -dziennik
specjalisty
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Szkota miejscem edukacji
obywatelskiej

1.Ja”, w moim najblizszym otoczeniu
(rodzina, szkota, osiedle, gmina).
2.Ksztattowanie postawy na odmienno$¢
kulturowg 1 obyczajowa.

3.Rozbudzanie aktywnosci, zasad
demokracji 1 zainteresowania sprawami
publicznymi

Wychowawcy

Udzial przedstawicieli
klas w debacie

karty wycieczek

Zapis w dzienniku

BEZPIECZEN _
STWO

Zapis w dzienniku

Ksztattowanie zachowan 1.Zajecia przedstawiajgce uczniom Wychowawcy,

shuzacych zdrowiu, rozwijanie | podstawy pierwszej pomocy nauczyciele

sprawnosci fizycznej i przedmedycznej na godzinach wychowania

nawyku aktywnosci ruchowej, | wychowawczych. fizycznego

nauka udzielania pierwszej 2.Przedstawienie podstawowych zasad

pomocy bezpieczenstwa na zajgciach
wychowania fizycznego Wychowawcy ,zapis w dzienniku
3.0moéwienie standardow z

Realizacja standardow wykorzystaniem opracowanych Szkolny koordynator

ochrony matoletnich. materiatow edukacyjnych ds. Standardow Analiza z realizacji
monitorowanie zatozen. Ochrony Matoletnich

Rozwijanie umiejetnosci 1.Jak sobie radzi¢ z agresja? Efektywna | Wychowawcy, Wpisy w dzienniku

identyfikowania przyczyn
wlasnego postepowania.
Rozwijanie poczucia osobistej
odpowiedzialno$ci zachecanie
do angazowania si¢ w
prawidtowe 1 zdrowe
zachowania.

komunikacja interpersonalna

2.Przypomnienie obowigzujacych zasad
bezpieczenstwa w szkole 1 na terenie
szkolnym,

3.Bezpieczna droga do szkoty i ze
szkoty,

Pedagog, psycholog
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4. Ogolnopolski konkurs ,,Odblaskowa

KG  Policji/szkolny

Protokot

szkota 2026 ,, koordynatror B.Padto
5.Dbamy o bezpieczenstwo swoje i
innych.
6.Jak bezpiecznie spedzi¢ ferie zimowe?
7.Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje /
8.Sposoby bezpiecznego
spedzania czasu wolnego.
Rozwijanie umiejetnosci Caloroczny udziat w programie ,,Szkota | Wychowawcy, Zapisy w dzienniku

prowadzenia rozmowy w
sytuacji konfliktu -postawy
negocjacji 1 mediacji

Myslenia Pozytywnego ,,
Sposoby zespotowego rozwigzywania
konfliktow.

szkolny koordynator
programu,

Promowanie higieny cyfrowe;j
1 aktywnosci oftf-line
Rozwijanie umiej¢tnosci
bezpiecznego poruszania si¢
w sieci krytycznego
myslenia,w tym
odpowiedzialnego korzystania
ze sztucznej inteligencji

1.Gry 1 zabawy w Internecie — co jest
dobre dla mnie?

2.Rozwijanie poczucia sprawczo$ci
ucznidow w sytuacjach cyberprzemocy.
3.Bezpieczne korzystanie ze srodkow
masowej komunikacji (TV, radio,
komputer, Internet, prasa, telefon
komoérkowy:.).

4 Niebezpieczenstwa jakie na nas
czyhaja.

5 Wzmacnianie sprawczo$ci uczniow
poprzez znajomos¢ zasad
cyberprzemocy

6.Krytyczna analiza informacji
wyszukiwanych w Internecie.

Wychowawcy
pedagog, psycholog

Zapis w dzienniku

Rozwijanie w uczniach
postawy odpowiedzialnego

1.Wykorzystywanie w czasie zaj¢é
technologii w ramach programu

Nauczyciele uczacy

Zapis w dzienniku
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korzystania z nowoczesnych | “Laboratoria Przysztoci”.
technologii cyfrowych 2.Wykorzystywanie na zajeciach
nowoczesnych technologii
3.Poznawanie narzedzi
wykorzystujacych Al — korzysci i
zagrozenia.

4.Korzystanie z zasoboéw Zintegrowanej
Platformy Edukacyjne;j

Przewidywane efekty pracy wychowawczej w klasie V:
e uczen przestrzega procedur i regulaminow,
e uczen wie jak aktywnie pracowac¢ w grupie,
e zna efektywne sposoby uczenia si¢
e aktywnie uczestniczy w zyciu szkoly i bierze udziat w zajeciach pozalekcyjnych w celu rozwijania umiejetnosci
e wykazuje empatyczng i tolerancyjng postawe wobec 0séb starszych, niepetnosprawnych oraz oso6b z do§wiadczeniem migracji i1 potrafi
zaoferowaé pomoc,
e uczen dba o bezpieczenstwo swoje i innych,
e uczen ma $wiadomos$¢ swoich mocnych i stabych stron wie, jak oceni¢ swoje zachowanie,
e rozumie potrzeby swoje 1 innych ludzi,
e szanuje osoby o odmiennych pogladach
e potrafi siebie zaprezentowac rozpoznaje w otoczeniu prawidtowe wzorce,
e szanuje swoja ,,malg” i,,duza” Ojczyzng, uczestniczy w obchodach §wiat patriotycznych

e dba o $rodowisko przyrodnicze, wie jak wazne jest zdrowie dla jego rozwoju,
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e coraz lepiej postuguje si¢ zrodtami informacji 1 wie jak odpowiedzialnie korzysta¢ ze znanych mu nowoczesnych technologii cyfrowych

e doskonali umiejetnos¢ dyskus;ji 1 innych kompetencji komunikacyjnych, potrafi krytycznie analizowac¢ poznawane w sieci informacje

e wie jak dba¢ o swoje zdrowie psychiczne, wie gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach krytycznych

e zna pojecie bullying, wie w jaki sposob zachowac si¢, wie gdzie szuka¢ pomocy w przypadku bycia jej §wiadkiem badz jej do§wiadczania

e zna standardy Ochrony Maloletnich

Harmonogram dzialan w klasie VI

Obszar Zadania Formy realizacji Osoby realizujace Sposéb
monitorowania
Ksztattowanie umiejetnosci Przeprowadzenie na godzinach Wychowawcy klas VI Zapisy w dzienniku
rozpoznawania wtasnych cech Wychowawczych pogadanek i
osobowosci. testow osobowosciowych w celu
rozpoznania wlasnych cech
temperamentu, intelektu 1
charakteru.
Uzmystowienie sobie czym jest Tresci w tym zakresie zawierane wychowawcy klas 6, | Zapisy w dzienniku
ZDROWIE zdrowie oraz w jaki sposob nalezy | beda w tematyce poruszanej na nauczyciel biologii

o nie dba¢

lekcjach wychowawczych, lekcjach
biologii, gazetkach tematyczne
dotyczace zdrowego odzywania

Ksztattowanie konstruktywnego
obrazu wlasnej osoby, naprawdg.
wiadomos$ci mocnych 1

stabych stron.

Umozliwianie uczniom miejsc

1.Zaplanowanie godziny
wychowawczej poswigconej
poznaniu przez uczniéw swoich
mocnych i stabych stron — ankiety,
zabawy lub plakaty.
2.Zmysloczute przerwy w

wychowawcy

Nauczyciele biblioteki

Zapis w dzienniku

Listy uczestnikow
zaje¢ pozalekcyjnych
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relaksacji 1 wyciszenia podczas
przerw miedzylekcyjnych

Rozwijanie wtasciwe;j
postawy wobec zdrowia i
zycia jako najwazniejszych
wartos$ci, Doskonalenie i
wzmacnianie zdrowia
fizycznego i psychicznego.
Pierwsza pomoc

bibliotece- dobrostan dla
wszystkich ucznidw w wyznaczone
przerwy

3.Zaplanowanie wyjazdoéw lub
wyjs¢ rekreacyjno-sportowych.
4.Pogadanki z uczniami na
temat wplywu sportu i ruchu
na §wiezym powietrzu na
zdrowie i samopoczucie.
5.Upowszechnianie ofert
dodatkowych zaje¢
sportowych wsrod ucznidow.

6.Dzien sportu
Zimowe Igrzyska Olimpijskie

7.Przeprowadzenie godzin
wychowawczych dotyczacych
uzaleznienia od nikotyny,
alkoholu, dopalaczy,
narkotykow oraz technologii
cyfrowych.

8.Realizacja programu:
»Szkota Myslenia

Pozytywnego™

9.Szkolny Dzien Profilaktyki —
warsztaty;

Nauczyciele wychowania
fizycznego
Wychowawcy klas VI

Wychowawcy klas VI

Nauczyciele WF

Terapeuci  uzaleznien,

specjalisci

Pedagog, psycholog

szkolny, wychowawcy

Pedagog,
szkolny

psycholog

oraz uczestnikow
imprez 1 zawodow
sportowych

Zapisy w dzienniku

Zapisy w dzienniku

zapisy w dzienniku

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku
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Zachowanie zdrowego balansu
pomiedzy zyciem online i offline.
Promowanie higieny cyfrowej,
budowanie relacji réwiesniczych w
szkole bez telefonow.

10.Realizacja programu
prozdrowotnego ,,Trzymaj forme”.

11.Blizej Europy - nowoczesne
metody gospodarowania odpadami
prowadzone wraz ze spotkag EKO
DOLINA.

11.Akcja z LIDLEM — Szkoty

A Zaborowska

Nauczyciele
przedmiotéw
przyrodniczych

Dyrekcja, rodzice,

RELACJE

petne Talentow” uczniowie,

12. Szkota bez telefonéw — zakaz

uzywania urzadzen elektronicznych
Zapewnienie dostepu do swiezych | w szkole.
owocoOw 1 warzyw oraz z zdrowego
jedzenia w sklepiku szkolnym. 13. Zdrowe przekaski w szkolnym
Eliminacja $mieciowego jedzenia sklepiku. dyrektor
Ksztattowanie umiejetnosci 1.Przeprowadzenie zespotowe;j Dokumentowanie
wspolpracy w dazeniu do pracy projektowej w kazde;j Wychowawcy klas VI przedsigwzie¢
osiggnigcia celu. klasie. (tablice
Uwrazliwianie na rozne 2.Zaplanowanie na godzinach informacyjne,
obszary ludzkich problemow i wychowawczych i lekcjach gabloty, strony
potrzeb poprzez krzewienie przedmiotowych wiekszej ilosci internetowe)

potrzeby udzielania pomocy

zabaw lub zadan w formie pracy
w grupie zmierzajacych do
poprawy integracji zespotow
klasowych i ksztattujacych
umiejetnos¢ wspotpracy.
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Wyrabianie postawy zyczliwo$ci
wobec 0s6b potrzebujacych
wsparcia i noszenia pomocy innym

3.Zaplanowanie 1
przeprowadzenie godziny
wychowawczej poswigconej
zaznajomieniu uczniow z réznymi
formami wolontariatu.
4.Zachegcanie 1 angazowanie
uczniéow do udzialu w akcjach
charytatywnych zaplanowanych
Akcja spoteczno-edukacyjna
Zonkile 2027

5.Podejmowanie akcji
charytatywnych i zbiorek — Akcja

K. Bingoraj-Heldt, I.
Pawlik-Jadach

A. Rzepka, E. Hinc, A.
Lis

Uczniowie SU,
,opiekun L.Formella

. Wychowawcy kl.VI
lodowka dla potrzebujacych przy
klasztorze o. Franciszkanow
Rozwijanie umiejetnosci Przeprowadzenie lekcji Nauczyciele jezyka Wystawa prac w
komunikacyjnych: wyrazanie przedmiotowych — jezyka polskiego gabinecie
wlasnych opinii, przekonan 1 polskiego oraz godzin jezyka polskiego

pogladow, wigzi rowiesniczych

wychowawczych metoda debaty,
proby dyskusji.

Zapisy w dzienniku

Rozwijanie §wiadomosci

roli 1 wartosci rodziny w

zyciu cztowieka (wychowawcza
rola rodziny).

Przeprowadzenie pogadanek na
temat znaczenia rodziny na
godzinach wychowawczych oraz
na zaje¢ciach edukacji zdrowotne;j

Wychowawcy klas VI
Nauczyciel WZR,
opiekun SU, szkolnego
wolontariatu

Sprawozdanie z
realizacji planu
wychowawczego
klasy i zespotu

Rozwijanie samorzadnos$ci
uczniow.
Ksztattowanie

Udziatl uczniéw w wyborach do
samorzadu klasowego 1
uczniowskiego.

Wychowawcy klas VI

Sprawozdanie z
realizacji planu
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samodzielnos$ci, kreatywnosci
1 innowacyjnosci ucznia.

Upowszechnienie réznorodnosci
uczniow odmiennych kulturowo,
jezykowo 1 uczniow
niepetnosprawnych.

Wzmacnianie kompetencji
emocjonalno-spotecznych uczniow

Doskonalenie wiedzy i
umiejetnosci na temat profilaktyki
przemocy roéwiesniczej

Praca z uczniem zdolnym.

Wsparcie dla uczniow
doswiadczajacych migracji.
Organizowanie nauki i pomocy pp
dla obcokrajowcow.

Organizowanie zaj¢¢, pogadanek
oraz warsztatu

Tydzien o przeciwdziataniu
przemocy réwiesniczej — akcje
profilaktyczne — z wykorzystaniem
materialow MEN

Psycholog, pedagog,
wychowawcy

Pedagog

Wychowawcy, szkolni
specjalisci

wychowawczego
klasy i zespotu

zapis w dzienniku

indywidualne teczki
uczniow

Zapis w dzienniku

KULTURA

Rozw¢j zainteresowan, Przeprowadzenie ankiety na Analiza wynikow
poszerzanie autonomii i temat zainteresowan uczniow. n-le WF ankiet
samodzielnosci. Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych nauczyciele

Rozwijanie umiej¢tnosci Wprowadzenie dla uczniow Zeszyty lektur
krytycznego myslenia w ,,zeszytow lektur dodatkowych” n-le jezyka polskiego dodatkowych

kontekscie analizy wptywow
rowiesnikow medidw na
zachowanie.

(konkurs szkolny) w celu rozwoju
czytelnictwa jako swoistego
zainteresowania uczniow.

1 oceny czastkowe za
udzial uczniow w
kolejnych

etapach konkursu
czytelniczego

Dokonywanie analizy postaw,
wartos$ci, norm spotecznych,
przekonan i czynnikéw, ktore na

nie wptywaja.

1.Przeprowadzenie godzin
wychowawczych i lekcji
informatyki poswieconych
bezpiecznemu i odpowiedzialnemu
korzystaniu z mediow.

Wychowawcy klas VI
nauczyciele
informatyki

Zapisy w dzienniku
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Kontynuowanie programu
,,Laboratoria przyszto$ci”

2.Zaplanowanie 1
przeprowadzenie godzin
wychowawczych poswigeconych
zagadnieniom poruszajacym
problem obojetnosci spotecznej i
zmierzajagcym do wyrabiania
nawyku reagowania na wszelkie
przejawy zta.

3.Rozbudzanie ciekawosci
poznawczej wsrod uczniow
wykorzystujac program
,,Laboratorium przysztosci”

Wychowawcy klas VI

Nauczyciele klas VI

Rozwijanie szacunku dla
kultury 1 dorobku narodowego.

Krzewienie postaw spotecznych,
obywatelskich i patriotycznych ze
szczegdlnym zwrdceniem uwagi na
budowanie wlasciwych relacji
rowiesniczych, w tym rozwijanie
tolerancji i empatii na prawdg,
dobro i pigkno.

Wszyscy nauczyciele

Zapisy w dzienniku

Szkota miejscem edukacji
obywatelskiej, ksztaltowania
postaw spotecznych,
patriotycznych, odpowiedzialno$ci
za region 1 ojczyzng, dbatosci o
bezpieczenstwo wlasne i innych

1.Przeprowadzenie godzin
wychowawczych poswigconych
ksztatceniu empatii i tolerancji.
2.Udziatl w uroczystosciach i
imprezach szkolnych oraz
wyjazdach do kin, teatréw,
muzeow.

3.0bchody Dnia Niepodlegtosci

Wychowawcy klas VI
Nauczyciele uczacy

J. Rompza, A.Ucinska
Makowska. A. Lis

Wpisy w dzienniku
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Wychowanie do wrazliwosci na
prawde i dobro. Ksztattowanie
wlasciwych postaw szlachetnosci,
zaangazowania spotecznego.

4.Debata ,,Niepodlegta” - z
udzialem przedstawicieli
samorzadu

5.Koncert piesni patriotycznych

6.Konkurs wiedzy o patronie ,,1
MPS — bogata przeszlos¢, ciekawa
terazniejszos$¢”

7.0bchody Swicta Szkoty

8.0bchody Miedzynarodowego
Dnia Kropki — konkurs plasyczny,,

9.Dzien Zdrowia Psychicznego -
akcja profilaktyczna , informacja w
gablotach na korytarzu szkolnym

10.Miedzynarodowy Dzien Osob
Niepelnosprawnych
11.0go6Inopolski Dzienh Walki z
Depresja.

12-Swiatowy Dzien Swiadomosci
Autyzmu

13.Miedzynarodowy Dzien Jezyka
Polskiego

14.Udziat w konkursach
przedmiotowych

E.Hinc, A.Rzepka, A.Lis.

J.Rompza

E. Hinc

I. Funk, E. Hinc, A.
Rzepka

A . Lis/J. Rompz
I.Nikielska-Towgin

Pedagog, psycholog
Wychowawcy klas VI

Nauczyciele
wspotorganizujacy
ksztatcenie

Nauczyciele jezyka

polskiego

Nauczyciele

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku
specjalisty

Protokoty
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15.Miedzynarodowy konkurs
matematyczny Kangur 2027r.

przedmiotowi
matematyki, informatyki

XXI Mistrzostwa Wiedzy
Komputerowe;. K. Rygelska,
M.Lesner
Rozwijanie w uczniach motywacji | 1.Koncert koled i pastoratek. Wychowawcy klas VI wpisy w dzienniku
do podejmowania decyzji
zwigzanych z ich edukacjg — 2.Koncert pie$ni wielkanocnych J.Rompza

zajecia pozalekcyjne 1 konkursy
przedmiotowe
Rozwijanie 1 prezentacja talentow

Rozwijanie kompetencji

3.Jasetka w $wietlicy szkolne;j

4. Kolednicy -

5.Konkurs ortograficzny
Organizacja konkursow
tematycznych z jezykow obcych
oraz z jezyka polskiego

6.Ranking zaczytanych klas -

B. Rinz- Malewska,
W. Dawidowicz-
Lenarczyk

D. Plocka, L. Formella,
M. Hoeft

Zespot nauczycieli
jezyka polskiego 1
jezykow obcych

Nauczyciele biblioteki ,

. . . .. wychowawcy

jezykowych oraz podnoszenie Konkurs na najbardziej zaczytang !

$swiadomosci wsrod uczniow klasg

Wzmocnienie edukacji 1.Omawianie na zaj¢ciach z nauczyciele Zapisy w dzienniku

ekologicznej. Rozwijanie postawy
odpowiedzialnos$ci za srodowisko
naturalne

wychowawcg najistotniejszych
problemow klimatycznych i
ochrony srodowiska,

2.Zajecia z edukacji przyrodnicze;,
historycznej w Wejherowie

wychowawcy na
zajeciach z
wychowawca,

Zespot przyrodniczy
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3.Sprzatanie Swiata

4.0bchody Dnia Ziemi - projekt

A. Zaborowska
ey

K. Kwiatkowska , A.
Dopke

5.Udziat w programach Nauczyciele
ekologicznych, konkursach, wychowawcy,
wycieczkach edukacyjnych nauczyciele biologii,
przyrody
6.Zajgcia w szkolnym ogrodku A.Zaborowska
,miododajne rabatki szostki”
Dostarczanie wiedzy na Zapoznanie uczniow na Wychowawcy klas VI Zapisy w dzienniku
temat osob 1 instytucji godzinach wychowawczych z Nauczyciele
$wiadczacych pomoc w instytucjami i osobami wychowania
trudnych sytuacjach. swiadczacymi pomoc w trudnych fizycznego
sytuacjach i podanie im sposobow | Pedagog szkolny
kontaktowania si¢ z tymi Psycholog szkolny

podmiotami.

BEZPIECZEN _
STWO

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie z wlasnymi
negatywnymi emocjami oraz
zachowaniami agresywnymi

Zwigkszanie Swiadomosci o
przemocy rowiesniczej i
cyberprzemocy oraz ich skutkow

1.Wskazywanie wtasciwych
sposobow radzenia sobie ze
ztoscig 1 agresja na godzinach
wychowawczych; na zaj¢ciach
pozalekcyjnych oraz podczas
warsztatow.

2.0rganizowanie warsztatow i
kampanii nt. przemocy
rowiesniczej i cyberprzemocy

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Zapisy w dzienniku
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Wspieranie uczniow, ktdrzy czuja
si¢ odizolowani spolecznie,
regularne monitorowanie
zachowan uczniow oraz skuteczna
interwencja w przypadkach, kiedy
dochodzi do przemocy.

3.Realizowanie na godzinach
wychowawczych tematyki z
zakresu technik mediacyjnych i ich
wykorzystywania przez uczniow w
rozwigzywaniu problemow.

Ochrona uczniéw -standardy 4.Przypomnienie standardow z Wychowawcy
ochrony matoletnich wykorzystaniem opracowanych
materiatow edukacyjnych
Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej prawa do prywatno$ci, | 1.Zapoznanie ucznidw z zasadami | Nauczyciele Zapis w dzienniku
w tym do ochrony danych cyberbezpieczenstwa. Informatyki,
osobowych oraz ograniczonego wychowawcy
zaufania do osob poznanych w 2.Pogadanka na godzinach
sieci. wychowawczych na temat prawa
) do ochrony prywatnos$ci, w tym do
Wspieranie rozwoju umiejetnosci ochrony danych osobowych oraz
cyfrowych uczniow ze ograniczonego zaufania do osob
szczegdlnym uwzglednieniem poznanych w sieci,
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci | 3-Dostarczenie wiedzy nt.
oraz krytycznej analizy informacji | bezpiecznego korzystania z
dostepnych w Internecie Internetu 1 tzw. nowych mediow
4.Zdobywanie wiedzy i
umiejetnosci nt. Al
Promowanie prawidtowego
zachowania na drodze,
bezpiecznego spedzania wolnego 5.Zajecia na godzinach Wychowawcy klas VI

wychowawczych nt.
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czasu Bezpieczenstwa na drodze,
bezpiecznego spgdzania wolnego Zespot nauczycieli z
czasu wychowania fizycznego i
6.Turniej BRD- migdzyszkolny edukacji dla
bezpieczenstwa
I. Sadtowska,
A. Lis/J. Rompza Protokot
Profilaktyka przemocy 7. Ogoélnopolski konkurs KG Policji/szkolny
rowiesniczej, zdrowie psychiczne ,»Odblaskowa szkota 2026 ,, koordynator B.Padto
dzieci 1 mtodziezy, wsparcie w 8.Przeprowadzenie lekcji
kryzysach psychicznych wychowawczych na temat Wychowawcy,pedagog,
przemocy réwiesniczej, bulingu, psycholog,zaproszeni
spotkania z przedstawicielami goscie
policji, informacje w gablotach na
korytarzu szkolnym, telebim

Przewidywane efekty dzialan wychowawczych w klasie VI:

e Uczen wymienia czynniki, ktére wplywaja pozytywie i negatywnie na zdrowie lub zycie i samopoczucie oraz wskazuje te, na ktore moze
mie¢ wptyw,

e Lepiej poznaje siebie, swoje zdolno$ci 1 rozwija zainteresowania sprzyjajace motywacji do uczenia si¢ radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji
grupy, stresu,

e Bierze udziat w r6znych formach wspoltpracy, jak; programowanie w parach lub w zespole, realizacja projektow,

¢ wykazuje umiejetnos¢ adekwatnej samooceny swoich mozliwos$ci psychofizycznych, motywuje innych do aktywnosci fizyczne;,

e Zna i stosuje zasady savoir-vivre’u w rdznych sytuacjach spotecznych, ksztaltuje i wyraza postawy asertywne,

e Jest Swiadomy zagrozenia wynikajace z korzystania z substancji psychoaktywnych i dopalaczy,
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e Rozwija zainteresowanie kulturg w srodowisku lokalnym 1 potrzeby uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych, zna lokalne zabytki.

e Jest zaangazowany w ochron¢ srodowiska, dba o przyrode

e Zna zagrozenia dotyczace nieodpowiedzialnego korzystania z Internetu, potrafi odpowiedzialnie korzysta¢ z technologii cyfrowych.

e Potrafi rozpozna¢ przemoc i cyberprzemoc i skutecznie ich unikac¢

e Samodzielnie podejmuje decyzje w sprawach zwigzanych bezposrednio lub posrednio z jego osoba,

e Potrafi korzysta¢ ze zdobytej wiedzy w sposob kreatywny, zaskakujacy 1 innowacyjny,

e Przestrzega procedur i regulaminéw obowigzujacych w szkole,

e Zna Standardy Ochrony Matoletnich

Harmonogram dzialan w klasie VII

Obszar Zadania Formy realizacji Osoby realizujace Sposéb
monitorowania

Rozwijanie sprawnosci fizycznej | 1.Zajecia poswigcone tematyce Wychowawcy  klas,

1 nawyku aktywnos$ci ruchowej - wzmacniania odpornosci nauczyciele

,nauka udzielania pierwszej psychicznej 1 umiejetnosci radzenia | wychowania

pomocy sobie ze stresem. fizycznego, biologii,

Wspieranie zdrowia edukacji  zdrowotne,

ZDROWIE psychicznego i dobrostanu doradztwa
uczniow 2.Projekt ,,Badz FIT!” zawodowego
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3.Rozwijania $wiadomosci
emocjonalnej,

- wplywu stresu na zdrowie,
metody relaksu, znaczenia ciszy;

4 zdobyciu informacji o
organizacjach udzielajacych
pomocy w sytuacjach kryzysowych
dotyczacych zdrowia psychicznego
5.Udzielanie pierwszej pomocy

Pedagog, psycholog
szkolny we
wspolpracy z
Fundacja Instytutu
Myslenia
Pozytywnego,

zaproszeni specjalisci
nauczyciele jezykow
obcych

zapisy w dzienniku

B.Laskowska
6.VII Ogoélnopolski Tydzien
Szczescia w szkole
Ksztaltowanie umiejetnosci 1.Testy osobowosciowe w celu Wychowawcy, Zapisy w dzienniku
$swiadomego wyznaczania odkrywania swoich zdolnosci i nauczyciele

sobie celow do osiggania podczas
procesu  edukacyjnego  oraz
postawy przejmujacej inicjatywe

1 odpowiedzialnosci za wlasne
dziatania i decyzje

Wspieranie aktywnosci
poznawczej 1 poczucia
sprawczosci ucznia

Rozwijanie umiejgtnosci
hierarchizacji zadan.

zainteresowan.
2.Ko6lka zainteresowan, zajecia
pozalekcyjne

3.0rganizacja zaj¢¢ rozwijajacych
samodzielno$¢ myslenia 1
rozwigzywania problemow,

4.Wzmacnianie mocnych stron
ucznia i ksztattowanie umiejetnosci
samooceny,

, szkolni specjalisci

Wychowawcy, szkolni
specjalisci,
nauczyciele
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Podnoszenie poczucia
wlasnej warto$ci.

Ksztaltowanie §wiadomosci
wlasnego ciata z
uwzglednieniem zmian
fizycznych i
psychofizycznych w okresie
dojrzewania.

Promowanie wiedzy i
umiejetnosci na temat

radzenia sobie Ww sytuacjach
trudnych, ktore mogltyby
prowadzi¢ do pogorszenia
zdrowia psychicznego.

5.Angazowanie uczniow w
planowanie i realizacj¢ dziatan
klasowych i szkolnych,

6.Udzial w projektach, wyjsciach
edukacyjnych 1 akcjach
spolecznych,

7.Tworzenie sytuacji, w ktorych
uczen dos§wiadcza realnego wptywu
na otoczenie.

8.Dzien Kropki -konkurs
plastyczny

1.Przyczyny i skutki otytosci i
nadmiernego odchudzania sig.
2.Higiena fizyczna i psychiczna
mtodziezy.

3.Jakie znaczenie ma aktywno$¢
fizyczna dla zdrowia.

4.Zasady zdrowego odzywiania
sie.

5.Indywidualny plan dziatah na
rzecz swojego zdrowia.

6.Dojrzewanie — moje problemy
z ciatem.

7.Realizacja zadan programu
»Szkota Myslenia Pozytywnego:

przedmiotowi

[.Nikielska -Towgin

Psycholog-
koordynator
wychowawcy

Wychowawcy Kklas,
pedagog, psycholog
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Promowanie higieny cyfrowej i
aktywnoscioff-line. Rozwijanie
umiejetnosci bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci 1
krytycznego myslenia, w tym
odpowiedzialnego korzystania ze
sztucznej inteligencji, a takze
korzystania z funkcjonalnosci 1
zasobow Zintegrowanej
Platformy Edukacyjne;j

Swiatowy Dzien Zdrowia
Psychicznego

Zaplanowanie i przeprowadzenie
zaje¢ poswieconych:

- uswiadomieniu skutkow
nadmiernego korzystania z
urzadzen cyfrowych,

Promowaniu réwnowagi miedzy
$wiatem cyfrowym a rzeczywistym,

Zapisy w dzienniku

Ksztaltowanie postaw
zaangazowania spotecznego i
dbatosci o zdrowie.

1.Rozwijanie postaw
odpowiedzialnosci za srodowisko
naturalne.

2.Zajecia w terenie — w ogrodku
szkolnym ,,Miododajne rabatki
,,$z0stki” pod klonem”,

Wychowawcy,nauczy
ciele biologi

Zapis w dzienniku

3.Udziat w projektach Dyrekcja, rodzice,
edukacyjnych uczniowe
akcja z LIDLEM — ,,Szkoty peine
Talentow”
Profilaktyka uzalezniefi dziecii | Warsztaty ze specjalistg dotyczace | Wychowawcy zapisy tematow

miodziezy.

uzaleznien
Szkolny Dzien Profilaktyki
Realizacja programu

Pedagog, psycholog

Terapeuta uzaleznien

godzin do
dyspozycji
wychowawcy
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Ksztattowanie wlasciwego
pojmowania funkcji rodziny

edukacyjnego ,,Trzymaj forme¢”

Rola dziecka w rodzinie.
Bezpieczne korzystanie z
komunikatorow.

Pedagog
nauczyciele biologii
Wychowawcy klas

w dzienniku
elektronicznym

RELACJE

Profilaktyka przemocy
rowiesniczej, zdrowie psychiczne
dzieci i mtodziezy, wsparcie w
kryzysach psychicznych.
profilaktyka uzaleznien.

1.Zajecia nt porozumiewania si¢
bez przemocy;

2. wlasciwej postawie wobec
innych;

b

3. Ksztattowanie postaw
asertywnych

4. Ksztaltowanie statych
sprawnosci w czynieniu dobra oraz
wlasciwych postaw szlachetnosci,
zaangazowania spotecznego

1 dbatosci o zdrowie.

5.Zajecia rozwijajace kompetencje
spoteczne, zasad wspotpracy,
regulacji emocji, radzenia sobie ze
strasem; tolerancji

6.Kulturalnie i z szacunkiem
odnosze si¢ do rowiesnikow z
do$wiadczeniem migracji,
wykazuj¢ empati¢ wobec
przezywanego przez nich stresu
1 lgku w zwiazku z trwajaca

Wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotow,

Wpisy w dzienniku

Whpisy do dziennika
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Upowszechnianie idei akceptacji
roznorodnosci uczniow z ré6znego
rodzaju niepetnosprawno$ciami i
dysfunkcjami

wojng na Ukrainie.

7.Tydzien o przeciwdzialaniu
przemocy rowiesniczej — akcje
profilaktyczne — z wykorzystaniem
materialow MEN

8.Przeprowadzenie zaje¢ 1 akcji
poswieconych:

a) akceptacji 1 otwarto$ci na
ucznidow z niepetnosprawnosciami
b) zaznajomieniu uczniow z
roznymi formami wolontariatu w
naszym $rodowisku

c)zachecanie 1 angazowanie
uczniéw do udzialu w akcjach
charytatywnych

d) Dzien sensoryczny, Dzien
Autyzmu

Wychowawcy,
szkolni specjalisci

Wspomaganie wychowawczej
roli rodziny poprzez pomoc w
ksztattowaniu u uczniéow statych
sprawnos$ci w czynieniu dobra

1.Czym jest wolontariat?
2.Wolontariat w naszym regionie.
3.Potrzeby 0sob
niepetnosprawnych, chorych,
samotnych.

4.Zachecanie i angazowanie
uczniéw do udzialu w akcjach
charytatywnych zaplanowanych
przez SU 1 inne organizacje oraz
fundacje,

Wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotow,
psycholog, pedagog

rodzice,
wychowawcy,
nauczyciele, opiekun
szkolnego

Wpisy w dzienniku
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5.Prowadzenie dziatan
uwzgledniajacych zréznicowane
potrzeby rozwojowe i1 edukacyjne
wszystkich uczniéw, zapewnienie
wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego w celu
zapewnienia dodatkowej opieki

1 pomocy, wzmacniajacej
pozytywny klimat szkoty oraz
poczucie bezpieczenstwa.

6. Radosé¢ Swiat Bozego
Narodzenia — IX edycja
7.Realizacja projektow ,,VII
Ogolnopolski Tydzien szczescia w
szkole, warsztaty: Dzien Osob
Niepelnosprawnych

wolontariatu

Naucz.
wspoélorganizujacy
ksztatcenie

KULTURA

Poszerzanie wiedzy na temat
kultury, zabytkow itp.

Zaplanowanie 1 zorganizowanie
wycieczek 1 wyjs¢ edukacyjnych

Wychowawcy

listy uczestnikow
wycieczek

Wzmacnianie wi¢zi ze
spotecznos$cia lokalng.

Ksztaltowanie postaw
patriotycznych, spotecznych 1
obywatelskich,
odpowiedzialnos$ci za region i
ojczyzne,

Upowszechnianie metody pracy

Historia i tradycje w mojej okolicy.
Patriotyzm w malej ojczyznie.
Swieto Odzyskania Niepodleglosci

5

Organizacja debaty, obchody §wiat
panstwowych, udziat w akcjach
organizowanych przez Urzad
Miasta

Nauczyciele biblioteki
Wychowawcy
nauczyciele historii,
plastyki, muzyki

wychowawcy,
nauczyciele historii

Wpisy do dziennika,
protokoty, karty
wyjs$¢
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rozwijajace umiejetnosci
obywatelskie

Wspieranie i rozwijanie
kreatywnosci uczniow

Ksztattowanie myslenia
analitycznego, rozwijanie
umiejetnosci matematycznych

1.Swiatowy Dzien Tabliczki
Mnozenia

2.Migdzynarodowy konkurs
matematyczny Kangur 2027
3.Szkolny konkurs matematyczny
,,Mistrz matematyki” ,,Liczba Pi

4.Tydzien Jezykow Obcych
5.Klub Odkrywcéow Ksiazek
6.Udziat uczniéw w konkursach 1
zajeciach pozalekceyjnych
rozwijajacych uzdolnienia.

7. Konkurs na najlepszego
czytelnika i na najbardziej
rozczytang klase

Wychowawcy,
nauczyciele
przedmiotow,
nauczyciele biblioteki

Wychowawcy,
nauczyciele
matematyki
informatyki
wychowawcy,
nauczyciele, katecheci
wychowawcy
nauczyciele

Zespot jezykow
obcych

Nauczyciele biblioteki

Wpisy w dzienniku,
listy uczestnikow
zaj¢¢ pozalekcyjnych

Zapis w dzienniku

BEZPIECZEN
STWO

Promowanie higieny cyfrowej 1
bezpiecznego poruszania si¢ w
sieci. Rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie.

1.Cyberprzemoc — zagrozenia
prosto z sieci.

2.Konsekwencje prawne za
stosowanie cyberprzemocy.
3.Zapoznanie uczniéw z zasadami
cyberbezpieczenstwa

XXI Mistrzostwa Wiedzy
Komputerowej Szkot
Podstawowych Miasta Wejherowa

Wychowawcy

Pedagog

Nauczyciele
informatyki

Zapis w dzienniku
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Profilaktyka i przeciwdziatanie
wszelkiej przemocy rowiesniczej

Ksztaltowanie umiejetnosci
skutecznego reagowania w
sytuacjach kryzysowych,
udzielania wsparcia
potrzebujacym oraz ograniczania
negatywnych konsekwencji
trudnych zdarzen.

4.Przeprowadzenie zajeé
obejmujacych:

5.Tydzien Bezpieczenstwa w
szkole

6.zasady bezpiecznego poruszania
si¢ w sieci oraz rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy
informacji dostgpnych w Internecie,

7.wspieranie rozwoju kompetencji
cyfrowych ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad
bezpiecznego korzystania z
multimediow,

8.zdobywanie wiedzy i
umiejetnosci zwigzanych z
wykorzystaniem sztucznej
inteligencji w edukacji.

9.Zagrozenia zwigzane z
uzywkami w $wiecie nastolatkow.
Czyny karalne i zabronione, a
odpowiedzialnos¢ nieletnich.
10.Upowszechnianie i stosowanie
systematycznie procedur
szkolnych dotyczacych
bezpieczenstwa.

Projekt

Nauczyciele
wychowania
fizycznego

zaproszeni specjalisci,

wychowawcy

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku
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11. realizacje zaje¢ poswieconych
wlasciwemu reagowaniu w
sytuacjach kryzysowych,

12. przygotowanie gazetki $ciennej
prezentujacej instytucje i osoby
udzielajace pomocy w trudnych
sytuacjach,

13. udziat w konkursach m.in. BRD

Zapis w dzienniku

14.0golnopolski konkurs KG Policji .szkolny | Protokot
,,Odblaskowa szkota 2026 koordynator B.Padto
Rozwijanie umiej¢tnosci 1.Wlasciwe reagowanie w Protokoty, wpisy

wlasciwego zachowania si¢ w
sytuacjach kryzysowych.

Realizacja Standardow Ochrony
Matoletnich

Przeciwdzialanie dyskryminacji
w szkole

sytuacjach kryzysowych.
2.. przekazanie uczniom informacji
o dostepnych telefonach zaufania.

3.Realizacja standardow z

4.Prowadzenie zaj¢¢ na temat
dyskryminacji, réwnosci i
réznorodnosci.

5.Uczenie empatii, szacunku dla
innych 1 umiejetnosci reagowania
na przejawy dyskryminacji.
6.Promowanie w szkole warto$ci
takich jak szacunek, tolerancja i
rOwnos¢.

Przedstawiciel policji,

szkolni specjalisci

Wychowawcy

w dzienniku
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7.Zachgcanie uczniéw do
rozwijania umiej¢tnosci negocjacji,
rozwigzywania konfliktow i
radzenia sobie w trudnych
sytuacjach.

8.Warsztaty: Dzien osob
niepetnosprawnych.

Przewidywane efekty pracy wychowawczej w klasie VII

uczen wie jak aktywnie pracowac¢ w grupie,

uczen umie zachowac¢ si¢ odpowiednio do sytuaciji,

uczen dba o bezpieczenstwo swoje i innych,

uczen ma poczucie wlasnej wartosci,

uczen potrafi rozpoznaé¢ swoje zainteresowania i predyspozycje

uczen wie jak przejawia si¢ przemoc rowiesnicza i stara si¢ jej przeciwdziatac
uczen zna zasady dyplomatycznego rozwigzywania sytuacji konfliktowych,
uczen rozumie wychowawczg i spoteczng funkcje rodziny — odnajduje w niej swoje miejsce,
uczen rozumie potrzeby swoje i innych ludzi,

uczen szanuje osoby o odmiennych pogladach i narodowosci

uczen jest odpowiedzialny za srodowisko naturalne,

uczen zna zasady zdrowego stylu zycia

uczen potrafi zaplanowa¢ swoja prace,
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uczen rozpoznaje w otoczeniu prawidlowe wzorce,

uczen szanuje swojg ,,malg” 1 ,,duzg” Ojczyzne, bierze udziat w uroczystosciach patriotycznych

uczen dostrzega znaczenie zdrowego stylu zycia dla prawidtowego rozwoju
uczen rozumie ,ze regularna aktywno$¢ fizyczna pozytywnie wptywa na zdrowie

uczen potrafi unika¢ sytuacji mogacych zagraza¢ jego zdrowiu i bezpieczenstwu

uczen jest $wiadomy zagrozen wynikajagcych z nadmiernego korzystania z Internetu, gier komputerowych 1 mediow

spotecznos$ciowych, odpowiedzialnie z nich korzysta, stosuje higieng cyfrowa
uczen przestrzega procedur i regulamindéw obowigzujacych w szkole.

zna Standardy Ochrony Matoletnich

Harmonogram dzialan w klasie VIII

Obszar Zadania Formy realizacji Osoby realizujace Sposdb
monitorowania
ZDROWIE . Zaplanowanie zaje¢ poswigconych: Wychowawcy kl. VIII, Zapis w
Promowanie a) uswiadomieniu wptywu aktywnosci fizycznej | pedagog, psycholog, dzienniku
zdrowego stylu 1 diety na zdrowie. nauczyciele biologii,
zycia. b)przyczynom i skutkom otytosci oraz edukacji zdrowotne;j
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Ksztattowanie
sprawczosci i
odpowiedzialnosci
za wlasne zdrowie i
rozwoj fizyczny,

nadmiernego odchudzania;

¢) higiena ciata w okresie dojrzewania,

d) promowaniu zdrowego stylu zycia poprzez
rozwijanie sprawnosci fizycznej

e) $wiadomemu rozpoznawaniu potrzeb

psychiczny i zdrowotnych i czynnikow wplywajacych na
intelektualny dobrostan.

f) planowaniu wtasnych, realnych nawykow

zdrowotnych.

f) okreslaniu celow 1 planéw edukacyjno - Dyrektor, rodzice

zawodowych uwzgledniajagcych wlasne zasoby, | ,uczniowie

g) umiejetnosci samoksztatcenia, poszerzania

wiedzy i ksztaltowanie zdrowych nawykow

zywieniowych;

h) umiejetnosci samoksztatcenia, poszerzania

wiedzy 1 umiejetnosci

-1)udziat w akcji z LIDLEM — ,,Szkoty peine

Talentow”.

j)Projekt - VII Ogdlnopolski Tydzien Szczgscia | B- Laskowska, A.

w szkole Nowicka

k)Projekt ,,Badz FIT!”-Warsztaty, wystawa, gry i | 26spot nauczycieli

zabawy jezykow .obcych .

hSzkolny Dzien Sportu-rozgrywki sportowe Nauczyciele wychowania

fizycznego

Podnoszenie Przeprowadzenie zaje¢ poswigconych: Pedagog szkolny we | Zapisw
poczucia wlasnej rozpoznawaniu, nazywaniu i wyrazaniu emocji wspotpracy z Fundacja | dzienniku
wartosci, oraz potrzeb. Instytut Myslenia
wspieranie zdrowia | - strategiom radzenia sobie ze stresem i Pozytywnego.
psychicznego napieciem, w tym poszukiwanie wsparcia. Wychowawcy klas,
uczniow - samoakceptacji, poczucia wtasnej skutecznosci
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1 nastawienia na rozwoj.

- higienie snu i rownowadze migdzy nauka,
odpoczynkiem i aktywnoscia.

- zdobyciu informacji o organizacjach
udzielajgcych pomocy w sytuacjach
kryzysowych dotyczacych zdrowia
psychicznego.

- Szkolny Dzien Profilaktyki

a) sztuce samoakceptacji;

b) randze pozycji ucznia w klasie i rdl, jakie
moze pehi¢ w klasie 1 srodowisku szkolnym;
¢) znaczeniu odnoszenia matych i wielkich
sukcesow szkolnych,

d) dobrze rozumianej asertywnosci,

e) ksztattowaniu wrazliwosci na potrzeby
réwiesnikow, zwlaszcza ucznidow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.

Edukacja
prozdrowotna
Ksztaltowanie
zachowan 1 postaw
dbania o zdrowie
fizyczne?
Profilaktyka
uzaleznien

1.Przeprowadzenie zaje¢ poswigconych:;
rozpoznawaniu mechanizmow uzaleznien:
uzywki, internet, gry, media spoteczno$ciowe,
hazard i inne zachowania natogowe.
2.Cwiczeniu umiejetnosci odmawiania,
podejmowania decyzji i radzenia sobie z presja
grupy.

3.Rozpoznawaniu zachowan ryzykownych i
strategii ich unikania.u§wiadamianiu skutkow
zdrowotnych i spotecznych

4.Informowaniu o ofercie dodatkowych zajeé
sportowych.

5.Nauka udzielania pierwszej pomocy
6.Realizowanie zadan programu ,, Trzymaj

Wychowawcy ,
nauczyciele WF,
biologii, EDB,edukacji
zdrowotne;j

Zapisy w
dzienniku
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forme¢”

Zaplanowanie 1 przeprowadzenie zaje¢ Zapisy w
Higiena cyfrowai | poswigconych: Wychowawcy klas, dzienniku
profilaktyka - uswiadomieniu skutkow nadmiernego pedagog, psycholog
przeciazenia korzystania z urzadzen cyfrowych,
ekranami - promowaniu rOwnowagi mi¢dzy §wiatem

cyfrowym a rzeczywistym,

- ksztaltowaniu zasad higieny cyfrowej,
Ksztaltowanie Zaplanowanie 1 przeprowadzenie zaje¢ Nauczyciele jezyka Zapisy w
umiejetnosci poswieconych: polskiego, wychowawcy | dzienniku,

RELACJE wchodzenia we a) dzialaniom wzmacniajagcym poczucie regulamin

wlasciwe relacje z | przynalezno$ci i wzajemne zaufanie. konkursu

ludZmi.

b) docenianiu wysitku, postgpow 1 réznorodnych
talentow uczniow.

) porozumiewaniu si¢ bez przemocy,
pokojowemu rozwigzywaniu konfliktow;

d) tolerancji, empatii wobec innych;

e) zasadom kulturalnej rozmowy, wlasciwych
sposobow komunikacji, wyrazania swoich
pogladow;

f) reagowaniu $wiadka przemocy — bezpieczne
sposoby szukania pomocy.

g) zachgcanie i angazowanie

uczniéow do udzialu w akcjach
charytatywnych zaplanowanych

przez SU.

Dziatania - przeprowadzenie na lekcjach przedmiotowych | Szkolny koordynator -
integracyjne i np. jezyka polskiego, godzin wychowawczych pedagog
prospoleczne. metoda debaty, proby dyskus;ji.
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Doskonalenie
wiedzy i
umiejetnosci na
temat profilaktyki
przemocy
réwiesniczej

Konkurs ,,Zostan Mistrzem Ortografii”, Liga
frazeologiczna”.

1.Realizacja programu ,,Szkota Myslenia
Pozytywnego “

2.Tydzien o przeciwdziataniu przemocy
réwiesniczej — akcje profilaktyczne —

z wykorzystaniem materialéw MEN

3. zache¢canie i angazowanie

uczniéow do udzialu w akcjach
charytatywnych zaplanowanych

przez SU.

4. Wybory do Samorzadu Uczniowskiego

5.8wiatowy Dzien Zyczliwo$ci — Poczestuj sie
dobrym stlowem! — zabawy jezykowe

6.Kiermasz Swiateczny, wystepy artystyczne

7.Dni Otwarte Szkoty-zabawy, projekcje,
wystawy

8.Zbidrka dla osob z hospicjum

9.Festyn Rodzinny- zabawy na §wiezym

Wychowawcy, szkolni
specjalisci

Koordynator A.Poche¢

L. Formella

I. Nikielska -Towgin, A.
Mech

Rada Rodzicow
Wychowawcy
Nauczyciele swietlicy
Koordynator A.
Zigbakowska
Wychowawcy klas
Nauczyciele swietlicy
Justyna Budek, Weronika
Szymerowska

Rada Rodzicow
Nauczyciele WF-u
Nauczyciele SP nr 6

Zapis w
dzienniku
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powietrzu

10.Dzien Dziecka -zabawy integracyjne

Wychowawcy kl. 0-VIII

Realizowanie idei | -Przeprowadzenie zaje¢ poswieconych: Zapisy w
akceptacji a) akceptacji 1 otwartosci na uczniow z Wychowawcy klas VIII, | dzienniku
réznorodno$ci niepelnosprawnosciami pedagog, psycholog,
uczniow z b) zaznajomieniu ucznidow z ré6znymi formami pedagog specjalny,
r6znego rodzaju wolontariatu w naszym $rodowisku
niepetnosprawno
$ciami 1
dysfunkcjami - -Udzielanie pomocy psychologiczno —
edukacja pedagogiczna w szkole, dzialania wspierajace,
wlaczajaca zdiagnozowanie potrzeb, dostosowania
wymagan edukacyjnych
nauczyciele
»Dzien 0sob Niepetnosprawnych warsztaty w wspomagajacy
wybranych klasach ” Barbara Barylowska,
Magdalena
Szymerowska,
Agnieszka Mtynek
Dzien sensoryczny (warsztaty)
A. Kreft, B. Laskowska,
B. Padto, M.
-,,Dzien Swiadomosci Autyzmu”- konkurs
Szymerowska
J. Budek, I. Michalska
Rozwijanie Przeprowadzenie zajg¢ z wychowawcg Wychowawcy, kl. VIII, | Zapisy w
postawy poswigconych: nauczyciele biologii i | dzienniku
odpowiedzialnosci | a) edukacji ekologicznej przyrody,
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za $Srodowisko
naturalne

b) odpowiedzialnosci za Srodowisko
przyrodnicze

¢) udziat w akcjach ekologicznych

, Dzien Ziemi,

d)projektach aktywnej Ekologii, w warsztatach
ekologicznych:

e)Zajecia w terenie -w ogrodku szkolnym
»Miododajne rabatki ,,Szostki” pod klonem”

A. Zaborowska, A.

Stenka

KULTURA

Popularyzowanie
alternatywnych
form spegdzania
wolnego czasu.

Wspieranie i
rozwijanie
kreatywnosci 1

Przeprowadzenie zaje¢ poswigconych:

a) prezentacji roznorodnych form spedzania
wolnego czasu;

b) $wiadomemu wyborowi wydarzen
kulturalnych w miescie i regionie

c) rajdy i $ciezki edukacyjne w okresie jesienno -
wiosennym w najblizszej okolicy,

- realizacja projektow czytelniczych we
wspolpracy z bibliotekg m.in. :

- Konkurs na najlepszego czytelnika 1 najbardziej
rozczytang klase

zajecia czytelnicze rozwijajace czytelnictwo

konkurs ,,Rejs do biblioteki”
Gry i1 zabawy Ostereiersuche — poszukiwanie
wielkanocnych pisanek

Obchody Dnia Swigtego Patryka na terenie
szkoty — gry i zabawy

Dzien Jezykéw Obcych — Eurowizja/Mini

Wychowawcy

Nauczyciele

Wychowawcy

nauczyciele

bibliotekarze,

Sprawozdania
Zapisy w
dzienniku
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talentdow uczniow

Playback Show
LOL” szkolny konkurs na mema

VI Szkolny Maraton Jezykowy - kilkuetapowy
konkurs z jezyka angielskiego i niemieckiego

[T Wojewo6dzki Konkurs Jezyka Niemieckiego

Der Adventskalender
Projekt Mein Adventskalender

Migdzynarodowy Dzien Kropki — prace
plastyczne

Konkurs ,,Liga frazeologiczna”

Rado$¢ Swiat Bozego Narodzenia
Manufaktura $w. Mikotaja. Apel, konkursy,
wystepy artystyczne, konkurs plastyczny,

warsztaty, dekoracje

Kolednicy- koledowanie w salach lekcyjnych

Konkurs wiedzy o patronie ,,1 MPS — bogata
przesztos¢, ciekawa terazniejszos¢

E. Polak
Walczuk, P. Stanisz

Nauczyciele jezykow
obcych

N. Kwidzinska

Polak

E. Polak, N. Kwidzinska

E. Polak

I. Nikielska -Towgin

nauczyciele jezyka
polskiego

Wychowawcy klas I-VIII
Nauczyciele swietlicy

L. Formella, M. Hoeft,
D. Plocka

A. Lis
A. Rzepka
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Ksztattowanie 1.Zaplanowanie 1 przeprowadzenie zajec Opiekun pocztu Sprawozdania
postaw poswieconych: sztandarowego Zapisy w
spotecznych i a) umacnianiu wi¢zi ze spotecznoscig lokalng. Nauczyciele dzienniku
obywatelskich b) historii 1 tradycjom naszego regionu; Wychowawcy

¢) trendom zachodzacym na wspolczesnym,

lokalnym i regionalnym rynku pracy.

- udziat pocztu sztandarowego w

uroczystosciach szkolnych i

pozaszkolnych.

d- udzjal w konku.r§ach lokalnygh Nauczyciel  doradztwa

e)wspierania uczniow w poznaniu wlasnych

. , . - zawodowego

zainteresowan, uzdolnien i predyspozycji

f)- zapoznanie uczniéw z réznorodnoscia

zawodow 1 srodowiskiem pracy

g)- ksztaltowanie postawy aktywnosci,

odpowiedzialno$ci i samodzielnosci w

planowaniu przysztosci.

h) poznawanie oferty szkét ponadpodstawowych | A Ucinska-Makowska

J. Rompza / A. Lis

2.Dzien Edukacji Narodowej — miejskie L. Formella-sztandar

obchody. Oprawa plastyczna i muzyczna

Uroczysto$¢ z udziatem wiladz miasta, przyjaciot

SP nr 6, emerytowanych pracownikéw SP nr 6

3.Koncert piesni patriotycznych J. Rompza, A. Lis

4.Koncert koled i pastoratek J. Rompza
Ksztattowanie 1.Zaplanowanie 1 przeprowadzenie zajec Dyrekcja szkoty Zapis w
postaw pos$wieconych: Wychowawcey k1. VIIL | dzienniku
odpowiedzialnos$ci | a) poznawaniu polskiej historii, kultury 1 tradycji nauc;yp,ie}e, szkolni
za region i naszego regionu i kraju; specjalisci
Ojczyzne - udziat w uroczystosciach 1
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imprezach szkolnych oraz
wyjazdach do kin, teatrow,
muzedéw 1 wycieczkach szkolnych

- udziat w koncertach pie$ni patriotycznych,
obchodach Swiat Narodowych,

akcji spoteczno-edukacyjna Zonkile 2027

Obchody 11 listopada Swigta Niepodlegtosci.
Apel
Patriotyczny wystroj szkoty, lekcje tematyczne

Debata ,,Niepodlegta” - z udziatem
przedstawicieli samorzadu

nauczyciele jezyka
polskiego,historii
nauczyciele
bibliotekarze,
muzyki,EDB

K. Bingoraj-Heldt, A.
Lis, I. Pawlik-Jadach

A. Rzepka

Wychowawcy,
Nauczyciele historii

A. Lis

S. Bujnarowski, A. Lis,
A. Rzepka

BEZPIECZENSTWO

Ksztattowanie
zasad higieny
cyfrowej.

Zaplanowanie zaje¢ poswigconych:

a) rownowadze online—offline, sen, odpoczynek 1
relacje bez telefonu.

b) planowaniu warto§ciowych aktywnosci poza
siecig.

¢) ksztattowaniu umiejetnosci rozpoznawania
ryzykownych sytuacji w Internecie,

d) znajomosci poswigconych zasadom netykiety

Wychowawcy,
nauczyciele matematyki,

nauczyciele informatyki

Wychowawcy, kl. VIII,
pedagog, nauczyciele,

zaproszeni goscie

Zapisy w
dzienniku,
raporty z
wydarzen i
konkursow
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Edukacja na temat
zagrozen w sieci.

Przeprowadzenie zaje¢ poswigconych :

Wspieranie a)umiejetnosci weryfikowania wiarygodnos$ci
rozwoju informacji 1 zrodet.
umieje¢tnosci b) rozpoznawania dezinformacji, manipulacji i
cyfrowych tresci generowanych przez Al.,
c)zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci na temat
: sztucznej inteligencji w edukacji,
odpowiedzialnemu i etycznemu korzystaniu ze
sztucznej inteligencji: prywatno$c¢, autorstwo,
rzetelno$¢, samodzielnosé. A. Klejbor
d)udziat w konkursach przedmiotowych m.in. H. Lewinska-Pawlak, A.
mi¢dzynarodowy konkurs matematyczny Dopke
Kangur, ) ) K. Rygelska, M. Lesner,
¢)XXI Mistrzostwa Wiedzy Komputerowej, M. Wysocki
Szkolny ko‘I,l,kurs' matem’a}tyczny ,Mistrz zespol nauczycieli
matematyki” ,,Liczba Pi”, matematyki
f)Tydzien Matematyki (test, quiz)
Global Money Week -Warsztaty, quiz K. Rygelska
Rozwijanie 1. Realizowanie na zajeciach tematyki zwigzane;j Nauczyciele Zapis w
umieje¢tnosci wlasciwym reagowaniem w sytuacjach ) dzienniku,
reagowania w kryzysowych. wychowania
sytuacjach 2.Bezpieczne zachowanie w sytuacjach zagrozen | fizycznego,EDB
kg;ysquch, W czas'ie pokoju i wany. . o zaproszeni specjalisci,
niesienie 3. patriotyzm rozumiany jako odpowiedzialne
pomocy, dzialanie na rzecz wspolnoty. wychowawcy
dotknigtym nimi

osobom oraz

4. Upowszechnianie 1 stosowanie w sposob
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minimalizowanie systematyczny procedur szkolnych dotyczacych
ich bezpieczenstwa.
negatywnych 5.Stworzenie gazetki $ciennej w
skutkow. szkole poswieconej instytucjom i osobom
niosgcym pomoc w sytuacjach trudnych.
. informacja o telefonach zaufania
6.Udziat w konkursach m.in. BRD
7.0go6lnopolski konkurs ,,Odblaskowa szkota KG Policji, szkolny
20267 ) . koordynator B.Padto
8.Warsztaty z zakresu obrony terytorialne;j i
pierwszej pomocy w ramach projektu Edukacja z Nauczyciele wychowania
wojskiem fizycznego i EDB
Realizacja Omowienie standardow z wykorzystaniem Wychowawcy, szkolny Zapisy w
standardow opracowanych materiatéw edukacyjnych dzienniku
ochrony Opracowanie systemu zglaszania naruszen
matoletnich standardow ochrony matoletnich

Przewidywane efekty pracy wychowawczej w klasie VIII

Uczen:

dba o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne,

zna znaczenie aktywnosci fizycznej, zdrowego stylu zycia, odpoczynku 1 wlasciwej organizacji czasu;

rozpoznaje zagrozenia dla zdrowia, bezpieczenstwa i dobrostanu oraz wie, gdzie szuka¢ pomocy;

zna strategie radzenia sobie ze stresem i trudnymi emocjami oraz stosuje zasady samoregulacji;

dba o bezpieczenstwo swoje 1 innych, zna zasady pierwszej pomocy i przestrzega obowigzujacych procedur;

rozpoznaje przemoc, agresje, cyberprzemoc 1 wykluczenie oraz potrafi na nie reagowac;

buduje dobre relacje z rowiesnikami, szanuje ich potrzeby, godno$¢ i granice;
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e potrafi rozwigzywac konflikty 1 prowadzi¢ dialog;

e jest sprawczy i odpowiedzialny za swoje decyzje, potrafi wyznacza¢ cele i planowac ich realizacjg;

e potrafi organizowac swoja nauke i prace, ustala priorytety i zarzadza czasem;

e wspolpracuje w grupie, podejmuje inicjatywe i odpowiada za wspolne dziatania;

e potrafi krytycznie analizowa¢ informacje, odr6znia fakty od opinii i rozpoznaje manipulacj¢ oraz dezinformacije;

e odpowiedzialnie korzysta z technologii cyfrowych, Internetu i Al, zna zwigzane z nimi zagrozenia;

® rozpoznaje zagrozenia zwigzane z uzaleznieniami, w tym od Internetu, gier i medidw spotecznos$ciowych;

e szanuje wartosci, normy spoteczne i prawa innych osob, kieruje si¢ odpowiedzialnos$cig i szacunkiem;

e szanuje swoj3 ,,mala” 1,,duza” Ojczyzng, zna tradycje i dziedzictwo kulturowe;

¢ dba o srodowisko naturalne i dobro wspdlne;

e potrafi analizowac oferte szkot ponadpodstawowych 1 podejmowac decyzje adekwatne do swoich mozliwosci i1 celow
® rozpoznaje swoje zainteresowania, mocne strony i predyspozycje, planuje swoja dalsza Sciezke edukacyjng i zawodowa;
e jest otwarty na rozwoj i nowe wyzwania, podejmuje proby samodzielnego rozwigzywania problemow;

e zna i przestrzega procedur oraz regulaminow obowigzujacych w szkole;

e zna Standardy Ochrony Matoletnich i rozumie ich znaczenie dla bezpieczenstwa i ochrony praw dziecka

Dzialania profilaktyczne skierowane do rodzicow:

1. Promowanie zdrowego stylu zycia ws$rdd uczniéw, nauczycieli i rodzicow poprzez ksztattowanie prawidlowych nawykow dbania
o zdrowie wlasne i1 innych oséb.

2. Ochrona 1 wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy poprzez dziatania zapobiegawcze oraz wspélprace z placowkami
specjalistycznymi, uwzglednianie wczesnego rozpoznawania potrzeb dzieci z zaburzeniami rozwoju psychicznego i emocjonalnego.

3. Rozpoznawanie kryzysow psychicznych. Edukacja nauczycieli, pracownikow szkoty, duchowienstwa, rodzicow nt. znakow
ostrzegawczych o zamiarach samobdjczych. Obserwacja dzieci i mtodziezy pod katem mysli i prob samobojczych, depresji, picia

alkoholu, palenia e-papierosdw, picia energetykéw, zzywania innych substancji psychoaktywnych.
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4. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej. Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy
oraz udzielanie pomocy w sytuacjach kryzysowych).

5. Prowadzenie psychoedukacji rodzicow w kierunku przeciwdziatania uzaleznieniom od nowych technologii np. wykorzystaniem
materiatow internetowych Gdanski Kod Rodzicielski.

6. Wspieranie rodzicow w zakresie dobrostanu dzieci 1 mtodziezy ich zdrowia psychicznego, Systematyczna wspotpraca w sytuacjach
trudnych, krytycznych.

7. Kontynuowanie wspotpracy z rodzicami w kierunku poprawy frekwencji na zajeciach lekcyjnych i specjalistycznych

8. Prowadzenie dziatan profilaktycznych rozwijajacych kompetencje rodzicielskie w profilaktyce higieny i1 zagrozen cyfrowych m.in. z
tematyki. ustalenia jasnych zasad dotyczacych czasu spgdzanego przed ekranem i angazowania dzieci w r6zne formy aktywnosci poza
ekranem.

9. Realizowanie ,,Standardow Ochrony Matoletnich”. Sformulowanie wspdlnie z rodzicami wymogow dotyczacych bezpiecznych relacji
mie¢dzy maloletnimi, a w szczegdlnosci zachowan niedozwolonych.

10. Kontynuacja prowadzonych dziatan ewaluacyjnych programu W-P w zakresie diagnozy czynnikow chronigcych 1 czynnikéw ryzyka
z udziatem rodzicow. Motywowanie do szerszego udzialu rodzicéw w diagnozie.

11. Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonalnej w S$rodowisku szkolnym. Wspieranie szkot
w zakresie wspolpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno -pedagogicznej 1 wychowania w celu zapewnienia

spojnosci 1 skutecznosci wsparcia udzielanego kazdemu dziecku.
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