
Jadłospis 
21.09.26 Poniedziałek  Zupa z soczewicy, racuchy z jabłkiem, owoc. 

 

 

22.09.26 Wtorek  Jajko gotowane w sosie koperkowym, ziemniaki, fasolka 

szparagowa, woda, owoc. 

 

23.09.26 Środa  Kotlet drobiowy, ziemniaki, mizeria, marchewka, soczek 

owocowy 100%.   

 

24.09.26 Czwartek  Pulpet gotowany w sosie warzywnym, ryż, ogórek 

kiszony, woda, owoc. 

 

25.09.26. Piątek  Polędwica z dorsza, ziemniaki, surówka z kiszonej 

kapusty, woda z cytryną i miodem, owoc. 

 
 

 Alergeny: Poniedziałek: laktoza, gluten, seler          KOSZT OBIADÓW W MIESIĄCU WRZEŚNIU WYNOSI 120,00 zł 

                                          Wtorek: gluten, jajka                                                                  

                                          Środa: gluten, jajka                                   Wykaz składników oraz wartości odżywczych znajdują się u intendentki. 

                                          Czwartek: gluten, seler, jajka 

                                          Piątek: jajka                                                          Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec zmianie. 

 

 

                                           


