
Jadłospis 
 

16.03.26 Poniedziałek Zupa  z soczewicy z kiełbasą, chleb, owoc. 

17.03.26. Wtorek  Jajko gotowane w sosie musztardowym, ziemniaki, 
ogórek kiszony, woda, owoc. 

18.03.26. Środa Kurczak w sosie serowym, ryż, herbata, owoc.   

19.03.26. Czwartek Gulasz , kasza jęczmienna, buraczki, soczek owocowy, 
owoc. 

20.03.26 Piątek  Filet z dorsza w panierce, ziemniaki, surówka z kiszonej 
kapusty, lemoniada, owoc. 

 
​ Alergeny : Poniedziałek: gluten, seler                     KOSZT OBIADÓW W  MIESIĄCU  MARCU  WYNOSI 132,00 zł 
                                          Wtorek : gluten, jajka, laktoza                                                                  
                                          Środa : gluten, jaja laktoza                Wykaz składników oraz wartości odżywczych znajdują się u intendentki. 
                                          Czwartek :gluten, 
                                          Piątek: jaja, gluten                                       Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec zmianie. 
 
 
                                           


