
Jadłospis 
 

06.10.25 Poniedziałek Kapuśniak z kiszonej kapusty, chleb, owoc. 

07.10.25 Wtorek  Udko pieczone, ziemniaki, marchewka gotowana,  
woda, owoc. 

08.10.25 Środa  Placki ziemniaczane z gulaszem, ogórek kiszony,  
herbata, owoc.   

09.10.25 Czwartek Kurczak w sosie serowym , ryż, soczek owocowy. 

10.10.25 Piątek  Filet z dorsza w panierce, ziemniaki,  
surówka z białej kapusty, herbata, owoc. 

 
​ Alergeny : Poniedziałek: gluten, seler                     KOSZT OBIADÓW W  MIESIĄCU PAŹDZIERNIKU WYNOSI 126,00 zł 
                                          Wtorek :seler, gluten                                                                   
                                          Środa : gluten                                           Wykaz składników oraz wartości odżywczych znajdują się u intendentki. 
                                          Czwartek :gluten, laktoza 
                                          Piątek: jaja, gluten                                       Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec zmianie. 
 
 
                                           


