
Jadłospis 

 
03.10.22 Poniedziałek Zupa pomidorowa z makaronem, chleb, owoc. 

04.10.22 Wtorek Kurczak w potrawce z ryżem, woda, owoc. 

05.10.22 Środa Zupa gulaszowa, chleb, owoc. 

06.10.22 Czwartek 
Kotlet schabowy, ziemniaki, marchewka gotowana, 

herbata, owoc. 

07.10.22 Piątek 
Paluszki rybne, ziemniaki, surówka z białej kapusty,  

woda, owoc. 
 

 Alergeny : Poniedziałek: gluten, seler laktoza 

                                          Wtorek :gluten,seler laktoza 

                                          Środa :, gluten, seler,  

                                          Czwartek: gluten, 

                                          Piątek ryba Koszt obiadów w październiku wynosi 72,20 (19x3,80 zł= 72,20) 

 

                                           


