
Jadłospis 

 
26.10.20. Poniedziałek  Zupa krupnik, chleb, owoc. 

 

 

27.10.20. Wtorek  Kotlet schabowy, ziemniaki, mizeria, herbata, owoc. 

 

 

28.10.20. Środa  Kurczak w sosie szpinakowym z makaronem, woda, 

owoc. 

 

29.10.20. Czwartek  Zupa z soczewicy z kiełbasą, chleb, owoc. 

 

 

30.10.20. Piątek  Filet z dorsza panierowany, ziemniaki, surówka z białej 

kapusty, herbata, owoc. 

 
 

 Alergeny : Poniedziałek: gluten, seler, laktoza 

                                          Wtorek :laktoza 

                                          Środa :, gluten, laktoza 

                                          Czwartek: gluten,seler, soja 

                                          Piątek :białko rybie. 

 

                                           


